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内容概要

佛家说人生是苦。
我们常人不如此深思，也不能不承认人生有苦。
有些苦来于天，如希望无病，而病常常不声不响地侵入，希望长生而“生年不满百”，此外还会有地
震、水旱、寒热等等。
更多的苦来于人。
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作者简介

张中行：男，汉族，1909年生于河北省香河县一农家。
1931年通县师范学校毕业。
1935年北京大学中国语言文学系毕业。
曾教中学、大学，编辑刊。
建国后在人民教育出版社中学语文编辑室任编辑。
著作先后出版有《文言津逮》《佛教与中国文学》《作文杂谈》等。
现任人民教育出版
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