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内容概要

　　《丛小桦冥想随笔：言说的石头》作者以冥想的方式试图对人自身的存在及其生活进行探索，其
中有对庸常生活的体味、深思与审视，也有对人身未知部分的扣问，以及对人与事物间隐秘关系的探
寻，断章式的短文奇特玄妙，细致入微，在充满异趣的思维中抵达生存的哲学。
　　作者为一个[流浪者]所采用的[在路上]的片段式写作方式，更体现了后现代的快节奏和破碎感，
呈现出异样的屏贴风格。
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作者简介

　　丛小桦，1960年7月21日出生于山东省海阳县。
童年和少年时期，在新疆独山子和故乡农场度过。
16岁辍学，先后在医院学习放射，在农场劳动锻炼。
1979年正式参加工作，做过车工、库房保管员、宣传干事、报刊编辑等工作。
著有《夜郎村移》、《蓝火焰的夏天》、《黑与白或者线条》等。
有诗作及摄影作品获得过全国及省部级奖励。
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书籍目录

笔画一一个人大一切一个人的世界一个人的斗室一个下午一个幻影一个山里人一个连续的梦一冬幽灵
一令孤独的人一个天黑了以后往山里走去的人一个盲人站在镜子前一个精致的厚本子一天深夜一只蚊
子一只伟大的手一支笔一生一本书一次一次一种算法一种享受一个生命一生的所学是极少的一切都有
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章节摘录

　　生活在数字里　　我们生活在年、月、日里，我们生活在时、分、秒里，我们自从学会了使用数
字的时候，就开始数着数字生活。
这使我感到我们生活在数字里，而不是生活在现实和生活里。
　　数字是多么抽象的东西，而我们就生活在这种抽象里，像生活在自己的设想里。
这样，我们生活中的具体内容似乎就变得朦胧了，就离我们遥远了。
而我们的生活被埋在了各种数字里。
几月几日是第几周？
现在是几点几分几秒？
过了1999年便是2000年。
仿佛我们度过的不是时间而是数字。
是数字把过去了的一切变旧，是数字使我们一天天长大、变老，而不是别的什么。
　　数字是如此具体，却又是如此虚幻。
有时让我简直弄不清它与我们真实的生活到底是一种什么关系。
我们无法摆脱数字而独立生活吗？
这使我渴望回到人类的愚昧和蛮荒时代，感到那才是一种实实在在的真实、具体的生活。
而我们现在的生活。
“生活”的不是生活本身，而是“生活”着数字。
随着数字的不断变化，它把我们带进了新的世纪，新的一年，新的一月，新的一天，把我们带进了新
的时间和新的生活。
多么虚幻，不是生活把我们带进了新的生活，而是数字把我们带进了新的生活。
我们生活在抽象里，而不是生活在生活的本身里。
　　在刚刚过去的千年的跨越里，我写下了一首诗，题目是《两组数字》，自始至终都是在写1999
和2000这两组数字，我觉得它们工整、对仗，且可以递进、发展，进而使我想到我们的跨世纪不是人
的跨世纪，也不是生活和时间的跨世纪，而是数字——我们在数字上跨越了世纪。
因为从某种意义上看，我们生活在数字里。
　　生与死的未知　　生活充满未知。
我不知道自己活到明天是什么样子，会发生什么，但我希望明天美好，所以我便活，便活下去。
这也是我不想死的原因。
我不死的另一个原因是：死亡似乎并无深意，我们已把死亡看得一目了然。
　　我们似乎知道了死，我们却不知道活。
死在我们看来已成结局，而活存在无数可能。
若我们既知道了死的极尽，又知道了活的极尽，那么死与活对我们都将无所谓。
　　⋯⋯
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