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内容概要

　　《凤还巢》转换的时空，在这遥远而模糊的年代，我本以为一生会安静如深渊处的水，波澜不惊
。
可为什么却是你，统御万民的君主，执起我的手？
　　你那微笑沐春风，吹皱一池春水，也将明丽的阳光层层折射到我的内心深处。
　　我亦微笑，却不相信你许诺的永久，因为我看不到我要的那份纯粹明澈：我若要得，我要得到纯
粹；我若有失，我要失得精光。
没有敷衍，不必强求。
　　所以请原谅我任性地松手离去。
因为我不知，遥遥千里之外，时间与空间的阻隔，会让我最终忘却你；抑或是，终于，我爱你⋯⋯
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作者简介

　　张晚知，生于计划生育严抓的年代，总算在计生队还没不狠手之前赶眘出世了，幸甚之至。
　　少睥时兴趣广泛，山野无拘，文不成，理不就，趁着扩招的浪头吊了车尾进了大学，读了法律，
幸甚之至。
　　及毕业就业，做的是办公室打杂，虽然专业不对口，但也算是衣食有着，居有所安，幸甚之至。
　　有此三举，遂自以为号，三幸生。
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章节摘录

　　第一章　风起　　寒风凛冽，一阵紧似一阵，乌云摧城，眼看大雪将至。
　　皇太后宋氏重病，整个太医署上到医署大夫、各房郎中、各级医校、祗侯等医官，都被永寿殿召
去看病了，只剩我领着三名药童在署里制药。
　　我是太医署御药房的侍药宫婢，但老师范回春却是太医署的首席大夫，在太医署已经三十多年了
，医术医德都极得太医署上下崇敬。
所以我虽然身份低微，但有老师护着，在太医署却也活得相当自在。
　　“姑姑，快看，醋柳汤析出晶体了！
”　　萃取法取出来的柳酸再加醋酸制成的醋柳汤，再经加热冷却析分出来的晶体，就是后世所称的
阿斯匹林。
可惜现在没有精准的工具和达标的催化剂，造出来的药基本上都还算草药版。
我弯腰看着正在析出晶体的液体，问道：“白芍，有没有将生成反应记录下来？
”　　“记了！
析出晶体用时一刻，温度⋯⋯”　　我沉浸在中医里已经十一年了，可至今仍然没能彻底掌握各种药
材的适用萃取法，只能一样一样地做着实验，将实验过程和结果记录下来。
幸好老师收养了黄精、白芍、赤术三名孤儿做药童，充当我做实验的助手，在太医署当药童，我才不
至于手忙脚乱，不知所措。
　　黄精看着我从大秦胡商手里买下的简易小水钟计时：“这蛮夷来的小水钟比沙漏计时还要准确很
多，可惜太容易坏。
每修一次都要老先生去少府求人，太难伺候。
”　　我小心地将萃成的流浸膏倒在黑陶罐里：“知道心疼老师，那你就努力学习啊！
以后当个天下无双的能工巧匠，咱们要造什么都能自己造，就不用求人了。
”　　黄精嗤笑一声：“姑姑说得这么轻巧，怎么自己却不肯努力用功练习这样的技艺？
”　　“术业有专攻嘛，我要学精制药和医术，别的技艺当然是知道就好，没必要分神精通。
”　　我前生学医，这一生又是学医，让我嘴皮子动动，说说什么造水钟用的杠杆齿轮没问题，要我
自己动手去做，那是连窗缝都没有。
　　三小见我赖皮，一齐起哄，正吵得热闹，突然太医署正堂有人叫唤：“谁在署里值守？
”　　那声音粗里又带着尖细，明显是宫里阿监的声音，黄精赶紧应着：“来了来了，是哪处要领药
？
”　　署里现在只剩下几只虾兵蟹将，论年纪本来应该我去应对外面的人，不过我喜欢学医制药胜过
了与人应酬，便由黄精出面了。
　　黄精在外面跟那阿监应答几句，脚步声突然往制药房这边来了。
我正觉得奇怪，那阿监已经走了进来，一双含着精光的眼睛盯住我，问道：“你就是范回春范大夫的
亲传弟子？
御药房侍药云迟？
”　　老师虽然收了我做亲传弟子，但收女子为亲传弟子与目下的风俗有相违之处，不便流传，也就
太医署的人知道，怎么会有阿监突然赶来问起？
　　我心中一诧，再细看那阿监身上的服饰，更觉吃惊，那阿监披的灰鼠皮祅外的革带上悬着青色绶
带，印虽然没露出来，但看形状也知那必是一枚银印。
　　青绶银印，秩二千石的阿监，长乐、未央、建章三宫一共也就四个。
一个是太后身边的大长秋寿延；一个是天子齐略身边的未央宫中常侍陈全；一个是皇后宋氏身边的掖
庭中常侍和合；再一个是掌管宗庙祭祀的中常侍伍奴。
　　寿延与和合我都见过，伍奴守在北宫里出不来，眼前这个青绶银印的阿监估计便是天子身边的陈
全，却不知他找我有什么事。
　　我敛衽行礼，问道：“正是云迟，阿监唤我有何要事？
”　　陈全的目光在我身上打了个转，脸上尽是惊疑不定的迷惑和怀疑：“你是女的？

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<凤还巢>>

”　　“云迟确是女子。
”　　我被他的目光牵引，也忍不住低头看了自己一眼：我穿了件滚白边的青色深衣，这衣服的式样
不分男女，如果隔得远，的确不好认。
但这么近的距离，我是男是女他应该看得出来吧？
或者在他眼睛里，我的胸部可以约等于无？
　　好在陈全脸上的迷惑与怀疑很快就收敛了：“大家召你入永寿殿给太后娘娘请脉。
”　　大家，是皇宫里天子近臣对皇帝的称呼，听陈全说他是奉天子之令召我入永寿殿给太后治病，
令我不禁大吃一惊：“永寿殿已经召去了太医署所有医官，怎么还治不好太后的病？
”　　那可是相当于现代社会的顶级专家会诊了，要是他们一齐使力都治不好，我去又能济什么事？
　　陈全面色一沉，喝道：“大家召你，你奉旨便是，啰嗦什么？
”　　我暗里撇嘴不再问了，添了袄子，着了披风，戴了昭君套，确定即使被留在永寿殿值夜也不会
挨冻，才背起药箱跟着陈全往外走。
　　长乐宫永寿殿，是当今天子齐略的母亲，承汉的国母皇太后宋氏的居所。
　　承汉——是我现在所处的朝代的名称，这里的历史，在王莽篡汉立新朝那一段出了差错。
王莽的新朝不是被绿林军所亡，而是被他一个名叫齐恪的将军所夺。
齐氏代新朝，取国号为“承汉”。
　　这跟我前世所知的“东汉”有很大的差别，使我十一年前，穿越到这个似是而非的汉朝，变成太
医署御药房的一名侍药宫婢时很是大惊小怪了一阵子，差点没发疯。
　　好在我前生也是医生，穿越成太医署御药房的侍药宫婢也算“专业对口”，挨了一年，才从心理
上逐渐承认了自己的处境。
　　不过承认自己的处境不代表我就能完全融入。
至少我就没办法习惯去给人看病，不是出于医生的职责，而是被皇帝的诏令“传”过去。
　　太医署坐落于长乐宫阁老门附近，离永寿殿有近两里路，为了赶时间，陈全竟在外面备了两匹小
马，催我快走。
　　宫内走马，那是大臣们梦寐以求的荣耀，但我上了马，却不止没感觉荣耀，反而感觉心紧：以天
家的森严礼制，怎么可能轻易准许医生在宫里走马？
看来太后的病，不止是难，还很急。
　　那马个子虽小，脚程却极快，不到三分钟，已经望见永寿殿前高大的铜龟。
我翻身下马，随陈全登上了永寿殿的殿阶。
　　永寿殿是宽阔的三开间大殿，里面的小间都是用可以拆卸的香楠木墙和博古书架、屏风、花幔等
物隔出来的。
此时的东面要侧那以落地幛隔出来的临时值房里，太医署的一干太医都面无人色地面西跪坐。
　　“大家，范大夫的弟子云迟到了。
”　　我还来得及看清房内的情况，便被陈全一把推了进去。
这下不用看，我也猜得到那令太医们面无人色的人是谁了。
　　“云迟叩见陛下。
”　　在明显紧张的气氛里，我打消了一观天子齐略面容的念头，依礼稽拜下去，只能看到他被大带
和革带束着的细腰、滚玄边的明光锦深衣和一双云纹山形跷头鞋。
　　“医校向休说你医技远胜乃师，可有此事？
”　　齐略的声音像是没休息好的沙哑，语调与我想象中的皇帝应有的腔调差不多，很冷，但冷中又
带着强自压抑的怒火。
　　这怒火是针对谁的？
可别让我一进来就遇无妄之灾了。
　　“云迟一身技艺都出于老师教导，怎当得起远胜二字，不过尺有所短，寸有所长，老师与云迟的
医技侧重各不相同而已。
”　　我恭恭敬敬地回答完毕，忍不住眼珠转动，从眼角处向众太医望去，希望从他们的神色里看出
什么端倪来。
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　　可目光一转，我突然发现老师范回春竟然不在！
我微微一怔，调转头来再仔细一看，老师果然不在！
　　一干给太后治病的太医都在这里，老师为什么不在？
我只觉得颈后的寒毛都乍了一下，脱口问道：“敝师现在何处？
”　　“此贼妖言谤君，已经被下在了诏狱！
云迟，朕希望你莫步了他的后尘。
”　　被下在了诏狱？
妖言谤君？
即使老师误诊了，那也不至于被下到诏狱里去吧？
老师可是年已七旬，白发苍苍的老人了！
这么个大冷天的把他下到诏狱里，岂不是要他的命？
　　我心中一急，竟被齐略这句充满威胁感与杀气的话压得一股怒气陡起，双腿在我没意识到之前已
经自动地站了起来，冲口问道：“陛下，您懂医？
”　　室内一片倒抽凉气的声音，显然众人都没料到我竟在这种情况下如此质疑天子的威严，吃惊不
小。
　　站起来的瞬间，我一眼看过去，也看到了一双遍布血丝，充满杀气的眼睛！
那犹如实质，利似锋刃的眼神刺过来，让我全身猛地一僵，心跳都似乎瞬间停顿了一下。
　　有这一记凌厉的眼神，已经足以使我清醒地意识到，在我面前的这个人，不是我以前所见过的那
些担心亲友伤病的病患家属，而是一个执掌纲乾，可以口断生死的天子。
这九重天子的威严，却是我这前生生在平等社会，今世又得老师宠爱纵容，痴心医药的人能想象的。
　　一惊之后，我赶紧亡羊补牢，继道：“陛下，如果您精通医术，能够确实敝师误诊，因而将敝师
下狱，云迟俯首认罪，自认该死；但若您不精医道，敝师是否妖言谤君，应该由这些同样给太后诊过
病的太医们来判断，而不是由您御口定论。
”　　我这话实在转得生硬，何止不委婉，简直是直斥其非。
可在目前这种情况下，这样的话已经是我能够说出的最大限度的服软语调。
　　出乎我的意料，这番我本以为定会触怒君王的话，竟没有引来天子之怒，反而能听出他的声音比
他最初开口的时候冷静。
　　这人竟是愈受激愈能忍的性格，他居然能用带出一丝赏识意味的语调，在我对他无礼的时候说：
“很好，听你的话，你像个有点用的！
太后的病就由你来看，希望你莫教朕失望了！
”　　一句话说完，我眼光里见着的那半截滚边明光锦深衣便踏出了房门，身后的陈全在催我：“云
娘子，你还不去给太后请脉？
”　　“请阿监稍候，云迟此时心慌意乱，需冷静一下便来。
”　　我敷衍了陈全，深吸一口气，镇定了一下，才低声问犹自面西而跪的医校向休：“向先生，家
师诊出了什么病，居然被下了狱？
”　　向休偷偷看了陈全一眼，脸色灰白，眼神里满是绝望之意，低声道：“是喜脉！
”　　喜脉？
！
　　寡居五年的太后，竟被老师诊出了喜脉！
　　我脚下一个跙趔，仿似天边一个炸雷正轰在我头顶，几乎生生把我炸成了焦炭！
　　这个时代虽然不似理学被歪曲以后的时代，但寡居的太后怀孕，那也是足以牵连一大批人掉脑袋
的大事！
难怪天子竟会传诏将老师和误诊的太医都打入诏狱。
　　老师，我真希望这是您的误诊！
只有您是误诊喜脉，您才能活，我也能活；如果是确诊，那么您死定了，我和太医署的这些先生们也
都死定了！
　　第二章　断脉　　虽然心绪杂乱，但进了太后寝宫，看到了太后那枯黄灰败的脸色，我还是镇定
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了下来：“屋里除了侍病的医婆以外的人，最好都出去，人多气浊，对病人有大害。
”　　坐在太后榻侧的齐略扫了我一眼，吩咐：“梓童，你请太妃和王美人她们都下去休息吧，彭歧
和寿延留下。
”　　皇后宋氏应了，屋里挤满着的各路妃嫔闻言都各自起身，无声有序地退出了太后寝宫，室内顿
时空了一大片，将那股令人心浮气躁的热气带走大半。
　　我将医药箱放下，提醒齐略：“陛下，您坐的位置，正是请脉查病的佳位。
”　　齐略不声不响地侧移几步，在刚才皇后坐的九重席上重新坐下，看他的样子，似乎是准备看着
我怎么施救。
　　莫非他准备在我一说出太后的确是喜脉后，立即将我格杀当场？
　　我在太后身边坐下，探了她的体温，数了心跳，看过舌苔，然后再扣住她的腕脉——初来这时空
的时候，我这西医出身的人本不会断脉，好在有个极好的学习环境，老师又悉心教导，经过十年磨炼
，我自认断脉水平绝不会低于太医署的任何一位太医。
　　太后的脉象很虚弱，很像喜脉，但综合她的气色、体温、心跳、舌苔等表相来看，应该不是喜脉
。
可如果不是喜脉，那能让老师判错，又能误导我的却是什么病？
　　我放下太后的腕脉，想将她身上盖着的锦被掀开，不料我才伸出手，便有一只手按住了锦被的边
沿，齐略冷冷地看着我：“你想干什么？
”　　他在紧张？
我心头一跳：“陛下，太后娘娘的病有些诡异，云迟想触诊，以便确定病情。
”　　“天冷，掀了被子会冻着太后。
”　　他的话让我在心里哑然失笑——这永寿殿的地下，烧着四条火龙，热气熏上来，整个宫殿都温
暖如春，只是掀开被子触诊，怎么可能冻着太后？
这人在心虚，难道太后的肚子果然大着么？
　　我目光一凝，注视着他，慢慢地说：“陛下，既然您让我来替太后娘娘看病，您就应该信任我，
让我能够采取所有必需的手段。
”　　齐略的眼里有什么复杂的情绪一闪而过，迟疑一下，还是放开了手。
　　我掀开太后身上盖着的被子，只一眼，就看到了太后那鼓起的小腹，如果真是怀孕，那便是个四
个月大的胎儿。
可我摸过去，太后小腹鼓起的地方硬梆梆的，却没有孕妇的肚子那股生气。
　　我打开医药箱，取出一枚银针，问齐略：“陛下，云迟要解了娘娘的衣裳下针，您不需回避一下
么？
”　　齐略坐侧了身体，将目光转到了一边。
　　我在太后小腹的“冲门”穴上扎下银针，慢慢地捻动。
　　良久，齐略隐有焦急疑虑的声音询问：“如何？
”　　“不是喜脉，”我收起银针，如果是喜脉，刚才我下的针足以引起胎动。
　　身后是一声长长的吁气之声，显然天子的心情终于轻松了一下。
　　像喜脉，但又不是喜脉的病症，我现在已经可以肯定这必是太后的子宫里出现病变了。
子宫发生病变，引出这么大一块肿胀，这个病，以这个时空的医疗设备来说，端的险恶！
　　齐略的声音又透进耳来，他问的是：“我母后到底得的什么病？
”　　“仓促之间，不好下定论，”我再看了太后枯黄的脸色一眼，想到这是个无法用B超、CT、血
检等种种手段的疾病，忍不住叹气：“我宁愿这是喜脉！
”　　如果仅是怀孕，以长乐宫太医署群医的手段，无论堕胎或者帮助太后顺利分娩，都是轻而易举
的事，可如果是这肿胀是瘤子，他们是毫无办法。
　　齐略听到我的话，脸色一下变了，涩声问：“母后的病很危险？
”　　“云迟不敢欺君，太后娘娘的病确实凶险！
”我把医药箱里的针囊取出来，给太后施针：“太后娘娘的脉像很虚弱，已经有好几天没有正常进食
了，还是先救醒了再说。
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”　　齐略侧着脸等我给太后下针，问道：“母后已经四天五夜没醒了，你能救？
”　　依太后的脉像，用针灸之技刺激穴道，将她救醒，并不是十分困难的事，不止我和老师，就是
太医署那些大夫级别的医生也能救。
为什么他们急救了四天五夜，太后依然不醒？
　　我心里疑惑，突一眼看到太后榻侧那因为我入诊而拢到一边的花幔，恍然大悟：天家恪守男女大
防，后妃传太医诊病皆需隔帘请脉，不能当面望问。
而且号脉时往往在腕脉上盖一层绢纱，以免太医的手触及后妃的肌肤。
　　号脉本就是差之毫厘，谬以千里的事，怎能隔纱而为？
难怪那么多太医会诊，还拿不出章程来，也难怪老师会误诊。
　　再说这宫里太后的针灸吧，太医根本不能直接施针，而是由太医口授，侍候太后的医婆代为施针
。
　　宫里的医婆多是由巫入医，医术往往由太医署医博士按文口授，自身不识字，也不明医理，没有
量病下针的能力，只会照本宣科。
以这样的医疗机制来应对昏迷不醒的病人，太后昏迷四天五夜，竟也无人能救，实在不足为奇。
　　“陛下，针灸与熏药相辅，能救醒昏迷的病人，虽然有些难度，但太医署的大夫们并非没有这种
能力，”我暗里叹了口气，不抱希望地游说这高高在上的天子，“人命关天，容不得丝毫马虎，这宫
中的男女大防，应该对医、患网开一面。
庶可使医术得其所以，不至徒生谬误，耽误病情。
”　　齐略轻哼了一声，声调里没有什么恼怒之意，但在男女大防上让他对医患网开一面，也不会是
这一句话的功夫，我另转了一个方向：“再不然，陛下应该恩准宫中的医婆识字。
免得她们宥于医博士按文口授的狭小空间，难于正确判案。
”　　齐略缓缓地问：“识字能让她们精通医理？
”　　这可真是明知故问，我才不相信堂堂天子，竟会连这样的常识都没有。
不过是在这个时空，所有书籍都还是用竹册或丝帛篆成，文化由贵族垄断，成为他们统治社会的一项
利器。
　　身为顶级贵族的齐略，自然不会想打破这种垄断，引得士族阶层不满。
　　再者，以这样昂贵的成本来教导服侍他人的医婆，只怕也不是宫廷中人肯做的事。
　　“识字能明理，这医理亦不例外。
”　　我捻动针尾，见太后眼皮下的眼球转动，略松了口气，看了一眼跪坐在太后榻后的长乐宫大长
秋寿延，道：“太后要醒了，有劳阿监派人备碗稍浓的芑实汤来待用。
”　　寿延一脸喜色地应诺而去，我身侧的齐略却猛地扑了过来，声音有些发颤：“我母后果然要醒
了？
”　　我看了一眼真情流露的齐略，主动退了开去，将自己原来坐的那个绝佳位置让了出来。
　　太后初醒，神志尚不清明，猛见天子胡髭参差、眼眶青黑的憔悴样子，不禁惊诧莫名，问道：“
大家，你这是怎么啦？
”她久未开口，这嗓子干枯发涩，一句话问完，又醒悟道，“原来是我吓着你了。
”　　齐略点头，乍见母亲醒转的狂喜，让他忘却了帝王身份，如寻常人家的痴儿一般嗔怪：“可不
是！
母后那天突然厥倒，可把孩儿吓坏了。
”　　太后见儿子痴嗔，知他为自己的病情忧心，不禁心疼，赶紧道：“好孩子，阿母没事了，你快
去歇歇。
”　　齐略却放心不下：“母后，孩儿不累。
”　　我在他们废话了十几句后开口阻止：“陛下，娘娘初醒虚弱，不宜劳神，您有什么话，可过几
天再说。
”　　太后侧了侧头，似乎想看看发声阻止他们母子情深的人是谁，不过她躺的时间太久，身体虚弱
，脑袋抬不起来，目光宥于狭小的一方，却没落到我身上来。
　　倒是齐略回头看了我一眼，轻声说：“母后，说话的这女祇侯乃是太医署大夫范回春的弟子，此
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人无礼冒犯，不过医技不错。
”　　我虽然是老师的亲传弟子，但在宫里的奴籍卷册上，却还是御药处的宫婢。
今天承他金口玉言，终于变成了太医署的一名祗侯医官。
祇侯医官份位虽低，但我心里却十分高兴——不是为了这个芝麻小官，而是因为有他赏的这个小官，
我就算脱去了奴婢贱籍！
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编辑推荐

　　《凤还巢》构思细密，集历史、言情、传奇为一体。
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