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内容概要

本书是台湾著名女歌星伊能静
在大陆出版的第一部文学作品集，
主要分为“情感”、“成长”、“行旅”、
“影艺与随想”、“安妮周记”、“附
录”六部分，并配有大量难得一见
的写真照、生活照和剧照。

作者以流畅的文思，用一种女
性独有的内省笔调，诉说了心灵深
处的真实自我，记录了在生命旅程
中每一个沾有泪水的脚印，展现了
一个完整而矛盾的个体，坦露了一
颗隐匿于偶像表象下深沉、忧郁而
执著于爱的灵魂。
“照片里有我的
盛夏，而文字写尽了我的秋冬”。

其对爱情、亲情、友情、事业、艺
术、生命乃至民族与国家的记录和
思考，令人体味出一丝温情与感动。
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