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内容概要

介绍了2006年以来的中国股市，其上涨可谓波澜壮阔，其下跌，可谓惊心动魄。
上证指数从2005年年底的不到1000点，在人们的热盼和疑惑中，一路过五关斩六将，上升到2007年10
月的6124点，不到两年时间，整体上升幅度高达500％，某些个股升幅甚至以10倍、20倍计（如中信证
券2005年12月30日收盘价2.53元，2007年11月5日最高价58.44元，累计升幅22.1倍）。
可是，就在人们以为8000点乃至10000点触手可及之时，股指却好似瀑布一样飞流直下，转眼到2008
年10月，上证指数跌落到1664点，跌幅高达73％。
就在人们以为漫漫熊市可能潜行之时，在经济危机最黑暗的黎明前，股指开始回升，不知不觉中，不
到一年时间，也已翻倍。
　　就像将军必须到激烈的战场才有用武之地一样，对股民来说，是高手还是低手，激烈起伏波涛汹
涌的股市就是决胜场。
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章节摘录

　　实战心理透视　　第三章 股市实战心理　　熙熙来者，皆为利来；攘攘去者，皆从利去。
每一个人自认一踏人证券市场的大门，就会有一种人在江湖，身不由己之感，就已经注定了自己的心
态、情绪，都被整个市场波涛起伏的魅力所影响、操纵。
更严重者，则可能终日深陷其中，以之为乐，以之为苦，而不能自拔。
精神上每日里都承受着巨大的、沉重的压力，满脑子都是股票代码、名称以及各种利好利空的消息传
闻，却无法与人一时诉说得清楚。
　　每一个人进人证券市场中，都是带着一种想从中获利的心态而来，绝不会有人会想来这里赔钱。
至于以后在市场中到底会出现什么情形，结果如何？
却是谁都无法一时说清楚的。
在这里，各色各样的人，各种各样的事，交织成一片，在这里，不知上演了多少一幕又一幕的人间悲
喜剧！
　　本人就曾看见过许多刚从高等学府走出来的天之骄子，一头扎进市场之中。
言谈之间，雄心万丈、才气逼人，一套又一套的财经理论，让人觉得高深莫测，锐不可当，仿佛天下
财富都已在其运筹帷幄之中。
然而，随着时间的慢慢推移，从他们的脸上渐渐看到他们对把握市场的韵律、节拍所表现出来的那一
种无可奈何的心境，正好与其刚进市场之时形成一种鲜明的对比。
而其初期所具有的英气、自负早已被无情残酷的市场冲杀得棱角全无！
　　本人也曾看到过某些暴发户挟带着大量资金冲进市场时的那一种凌厉的气势，他们因为某种特殊
的环境背景，凭借某种特殊的机会遭遇，拥有了巨量的金钱，就总是自高自大，目中无人。
但是，经过一段时日的搏杀，却是伤痕累累，屡战屡败。
我就亲眼看见过一个暴发户从1996年10月底带128万元资金进场，3个月后其所拥有的资金量就已经变
成了36万元。
我至今还记得他在人前一副著无其事，背地里却伤心落泪的情态！
　　在市场上，从自以为聪明绝顶、高人一等到惊慌失措、自卑自弃，是人市者基本上经历过的一段
艰难的心路历程。
人们也只能走过了这段艰苦之路，才能品尝到其中的酸甜苦辣，明白其中的真实三昧；也才能够克服
市场上的种种诱惑，战胜心魔。
使自己在证券市场上日渐成熟，并明晰各种实战中的具体操作技能，成竹在胸，才可能为自己找寻到
一条善战制胜之路！
　　第一节 十二种实战心理　　有一个伟大的操盘者曾经说过一句名言：市场上只有两种心情——贪
婪与恐惧。
贪婪与恐惧就像一对孪生兄弟一样，每时每刻都存在于市场的每一个角落，占据着人们的心，并主导
着人们的情绪变化，引导人们对已经出现的各种变化形态和趋势，作出各种分析判断。
　　在实战过程中，由于人们因为自己所持有的股价的上升，而随之慢慢地开始形成一种多头牛市心
态，不自觉地渐渐无限量地增加自己的获利欲望，企盼实现更大的既得差价利润的具体心理变化过程
，就是贪婪。
正是由于人们普遍地存在着这一种心理，故此常常因之而造成人们赚钱未果，高位被套等种种情形的
产生，使他们造成某一程度上的经济损失与心理压力。
　　在实战过程中，由于人们因为自己所持有的股价下跌，而随之逐渐地开始形成一种空头熊市心态
，不由自主地产生一种莫名的恐慌心理，企图迅速地停止自己已经出现的损失状态，回避以后可能出
现的风险，以免造成更大亏损的心理变化过程，这就是恐惧。
正是因为有恐惧的存在，故此在市势恶劣的状态之下，往有，时间超过三个月以上，而不需计较所持
有股价的暂时起伏、波动方向，着重于股票的内在价值的投资心理方式。
　　作为长线投资者，一般所选择的股票类型多是属于那些上市公司的未来发展前景较好，业绩优良
的高速成长性品种。
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例如开元基金所持组合投资中的虹桥机场（600009），南京高科（600064），上海汽车（600104）等；
金泰投资基金所持投资组合中的华光科技（600076），真空电子（600602）等；兴华投资基金所持投
资组合中的上海梅林（600073），中兴通讯（000063）等股票。
特别是从1996年年底开始，以东大阿派（600718），四川长虹（600839），江苏春兰（600854），深科
技（000021），深发展（000001）等众多的绩优成长性股票，为市场上的投资大众树立起一面面光辉
的旗帜，更使长线投资的理念发扬光大，深人人心。
美国投资大师华伦·巴菲特则更是此种投资方式中的杰出人物、光辉典范。
　　但是，随着一些上市公司的价值被市场充分挖掘，逐渐认同之后，这一类型的绩优股票都已经基
本上形成一种高高在上的势态；甚至于有一些上市公司的业绩在各式各样的美丽光环之下，价格已经
被提前预支了许多倍，这也就完全背离了长线投资所应该具有的实质和条件。
　　价格始终都是围绕着价值波动的，一般都存在着：低估→发现→高涨→回归→低迷→再发现这样
一个轮回方式的转换过程，所以长线投资并不是要求我们“从一而终”，而是要求我们在市场低估其
真实价值之时，买进持有股票进行投资；而在其价格超越其起初价值太多之时，卖出持有股票。
否则，我们有可能只是在乘坐了一趟电梯而已。
因此，作为长线投资者而言，如何才能够在市场上还没有发现、认同的情况下，根据国家的经济发展
相关产业政策，事先发现挖掘出具有长线投资价值的潜力品种，理性地分析、判断，精选出一些极具
成长性的优良上市公司股票，则是我们必须慎重思考的问题。
　　当然，市场上还同时存在着另外一种意义上的长线投资方式。
他们在以往投资操作过程中，被深套在价格的高位之上，因无法进行自救，而被迫进行长线投资，这
与前者是有着本质区别的一种类型。
　　二、中线投资、投机兼顾心理　　所谓中线投资、投机兼顾的投资者，多是指首先本着投资的心
理买进自己预期较好的上市公司的股票进行持有，待发现自己所买进股票的价格已大幅度上往容易使
人们产生一种极端的心态，从而使市场呈现加速变化。
人们因之而进行的做空举措，极容易将自己手中所持的股票卖在地板价之上。
例如1995年年底时，就曾经有某一些股评人士鼓吹过所谓沪深股市的综合指数将跌成负数的言论，也
即是极端恐惧心理的具体表现。
　　在股市实战过程中，由于贪婪与恐惧的交替互换，在这两者的基础上，也就因为其受当时市场上
的具体环境、具体背景的影响与变化，与之同时又因为其市场角色的转换，由此派生出多种复杂的股
市心态。
　　一、长线投资心理　　所谓长线投资，一般主要是指买进自己预期较好的潜力性股票，进行长期
持涨，变得有利可图时，遂改变了自己的初衷，为博取股票的价差利润而进行投资的方式。
　　在股市实战过程中，选择这种投资方式的投资者，多是一些平时没有多少时间待在市场上的在职
公务员和工薪阶层人员。
他们一般由于平时上班，看盘的时问较少，或根本不经常看盘，只能偶尔抽空到市场上去买卖交易股
票。
故此，他们对上市公司的业绩和未来的行业发展前景较为注意，所选择的股票多是一些较有潜力的二
线股票或一线绩优股票，这样在心理上就比较具有承受能力，以弥补自己在时间上、精力上的不足，
操作上也较为谨慎小心，以避免比较大的风险因素。
　　三、短线投机心理　　所谓短线投机，一般多怀着一种以最短的时间获取最大的利润的心理进行
操作，追涨杀跌是其最主要的直接操作手法。
越涨越买，越买越涨，越买越赚，越赚越买；越卖越跌，越跌越卖的股市博傻理论是他们行动过程中
的唯一宗旨。
在实际操作过程中，他们往往忽视市场运行的方向与趋势对个股影响程度、上市公司的前景发展与业
绩好坏和技术指标运行的具体状况需要等诸方面因素，追求短期利润的获得，完全没有风险意识，手
中所持有的股票一般都不会超过1周时间。
更有甚者，持股时间最多不超过3天。
追求1天1股，是为超级短线投机者。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<善战者>>

他们终日以频繁换股为乐，不论第二日的赚钱、亏损，都另选出击目标。
回头算账之时，多为证券商打工的时候较多。
例如：1994年8月沪市的渤海集团，日涨幅超过100％；1996年深市的东北电，日涨幅度达到108％，就
是在这种投机心理操纵之下所创造出来的奇迹！
　　本人有一位姓伦的朋友，则主要以超级短线投机方式操作买卖，其手中的资金量并不算大，只
有5万～6万元，却十分受证券商的青睐，享受大户（大户室需拥有80万元以上资金方可进入）的待遇
。
他有一句广为流传的名言：只要你敢涨，我就敢买；只要你敢跌，我就敢卖。
记得1997年年底的大户联欢沙龙上，他就自夸道：“沪深股市上700多只股票，没有一只，我姓伦的没
当过股东的！
”本人清楚地记得“技术派”老李对他“伦氏滑冰鞋”的点评：“一只脚穿鞋，另一只脚穿着滑冰鞋
。
一只脚踏进了门内，另一只脚还在门外，稍有风吹草动，人影都无踪。
”1996年12月11日，沪深股市即将面临暴跌之时，深市房地产领涨最后一轮反弹，他在这一日全线清
仓，卖出所有的股票。
12月13日下午，他发现深康佳（000016）图形怪异走势，上百万的抛单反复拉、砸股价，他便在大市
再跌了近200点之后，全线买进了深康佳。
当天下午收市后，就传出了沪深股市即将实行涨跌停板制度的消息。
《人民日报》社论发表之后，12月16日上午，他第一个以亏损10％的跌停板价位全线卖出深康佳出场
观望。
反应之快，操作之果敢实在是令人钦佩。
　　而在12月15日下午，远在长沙华夏证券的彭先生曾打来电话告诉伦，12月13日下午他也同时买进
了300万元深康佳，真是英雄所见略同。
彭先生的快枪手法，本人至今尚未再见到过。
在1993--1994年，沪深股市1年之间的成交量总额才41亿元，而其中的1亿元就是彭先生1个人所贡献出
来的，真正堪称一绝！
　　四、消息派心理　　证券市场是一个各种各类消息都满天飞的地方。
各类正统的消息，种种小道的谣言、传说，甚至于有一些互相矛盾的谣传，也常常充斥市场上的每一
个角落，令市场上的广大投资者感到无所适从。
　　因为种种原因，某一些正式渠道将要公布某一项较为重要的消息之前，各种小道消息总是会通过
各种方式事先传播开来。
不论是利好的或者是利空的，都极容易被市场上的各类投资者通过亲戚朋友，再传播给自己的挚友亲
朋。
其次，一些在市场上有巨额资金运作的各大主力机构，由于人际关系广泛，其在进行具体操作运行之
时，尽管保密性做得再好，也总是难免会有一些渠道流露某些较为重要的信息。
　　1998年2月底，本人在开封证券公司之时，就曾经遇到过一位中年妇女，她就跟我说过：“她有绝
对可靠的消息，环保股份（000730）会涨到24.00元以上，什么价位都能够买进持有。
”我在看过环保股份的图形走势，以及其相关的某些资料之后，也非常相信她的话是真实的。
当时，环保股份也确实随着大市的滑落，从18.00元左右开始一路下跌至14.50元左右，稍稍盘整，即一
路大涨小回，日涨夜升，直上24.00元方才止住了脚步。
　　正是因为市场上某些消息传言有其一定的有效性和准确性，所以，在股市实战过程中，造就了一
部分投资者不思深入钻研公开的信息，学习股市实战中的技术、技巧，而仅仅只是一门心思到处去打
探消息传言，追踪刺探某一些大券商、大机构的操作，并且依据这些貌似可信的所谓信息资源进行实
战操作。
　　故而，某些利益集团有时故意在市场上，散发某一些做多或做空的信息，以达到自己大举出逃或
大幅吸纳的目的需要，引诱场外不明真相的消息派跟风盘，误导他们对事物的分析判断，造成经济利
益上的损失。
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本人在郑州时，操作河南豫能（000896）的主力庄家就充分利用这一点，派人放风说河南豫能有重大
的利好将要公布，庄家准备将之炒到15.00元以上价位。
结果，使相当多的一部分散户投资者在高位追涨跟风，惨遭套牢的命运。
　　五、技术派心理　　与消息派正相反，市场上也总有相当一部分的投资者对所谓的消息传言，采
取一种淡然处之的态度，而非常迷信于电脑画面所出现的各种图形形态和各类技术指标的功能趋势状
态，甚至于到了将之神奇化的地步。
　　技术派投资者在平衡市势时，操作运用起来，如鱼得水、得心应手。
而一旦遭遇到某些较为特殊的大行情，则极容易因无法理解而被市场抛弃。
在股市实战过程中，这一类的投资者很容易被各控盘的主力机构所刻意制造的骗线，或反技术操作方
式手法所利用、迷惑，在控盘的主力庄家误导意图之下，被人牵着鼻子走。
从而形成某一种固定的思维方式，对已经出现的情形状态，极容易产生某一种冲动性或者恐慌性的情
绪心态，精神思想上所承受的压力负担也相当沉重。
因而在操作的具体应变手法上，就相对有一些呆板、僵化。
　　在股市实战中，一见分时图上的“M”头就想到要出货；一见到分时图的“W”底，就想到要去
抄底，频繁的操作，就是他们最真实的写照。
　　本人就曾经有两位不同类型的技术派朋友。
一位是小李，年纪较小，只有30岁左右，因此在实战具体操作上也就稍易变通。
另一位是老马，则有40多岁，年纪要长一些，故而操作应变就相对要保守得多。
他们两个人，都是身经百战的老股民，并且各有专长。
小李在技术上多是依据周K线、月K线、年K线来进行操作，一个月有时候只做一单，稳打稳扎的手法
相当的老练。
而老马则非常迷信技术图形与技术指标的指导判断作用，并对之有某一些独到的心得体会。
1997年5月初，本人离开证券市场，回家休息了近半年的时间就是受小李的影响而作出的决定。
因为当时沪市的综合指数的随机指标的数值已经达到了83左右高位，确实需要调整相当长的一段时间
，才可能恢复到正常状态。
再者，当时由于市场疯炒，竞将深发展连拉3个涨停板，并且将政府的有关调整措施当作“利空出尽
是利好”来刻意炒作，故此，本人得出了政府有可能会加强行政干预力度的结论，这也是离场的一个
重要原因。
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编辑推荐

　　主力操盘手股海搏击数载的心血之作！
广大股民不可不读的炒股《圣经》！
资深操盘手自爆内幕，泄庄家操盘天机。
独创形态位置理论，解读庄家操盘密码。
从实战到实战，血泪情痴凝聚的制胜之路！
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