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内容概要

司马睿（元帝）时，晋室东迁，迁都建业（南京），乃苟安于江南，历史上称为东晋时期。
当时一些世族门阀为了逃避现实的争斗，隐迹山林，谈玄论道，且雅好翰墨，寄情诗文，於是风流相
扇，在这种浓郁的文化 氛围中孕育出一批文艺家，如著名的『竹林七贤』等，特别是书法艺术方面，
上接汉魏之遗风，增损古法，开创出一个崭新的天地，其中最具有代表的便在羲之和王献之父子二人
。
    王羲之(303～361)，字逸少，原籍琅琊，定居山阴。
 我国古代著名的书法家，被后人尊称为“书圣”。
王羲之48岁任会稽内史，永和九年(353)三月初三，与谢安、孙绰等42 人修禊兰亭，写下了被称为“天
下第一行书”的《兰亭集序》。
这篇序言，不仅文采斐然，书法艺术更是精美绝伦，为千余年来书家所公认。
这实际上也是王羲之书法艺术的顶峰。
正因为此，兰亭雅集也被千古传颂，流传至今。
王羲之书法艺术成就很高，不仅全面精通古代各种书体，而且创造出一种适应时代需要的新体，并构
建了一个完整的风格体系，对后世产生了极大的影响。
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