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内容概要

当一个人失去视力，成为盲人的时候，那么似乎他只能在黑暗中摸索一辈子了；当一个人不仅看不见
世界，而且又失去了听力，成为聋人的时候，那么这世界上一切美妙的声音似乎都与他无缘了；当一
个人又聋又瞎他将会怎样活在世上呢？
然而，有人向这种命运发出了挑战，她最终成为名垂青史的与拿破仑齐名的女人，这便是海伦·凯勒
，一个聋哑人，一个双目失明的美国著名女作家。
    海伦·凯勒在大学期间，写了《我生命的故事》，讲述她如何战胜病残，给成千上万的残疾人和正
常人带来鼓舞。
这本书被译成50种文字，在世界各国流传。
以后又写了许多文字和几部自传性小说，表明黑暗与寂静并不存在。
后来凯勒成了卓越的社会改革家，到美国各地，到欧洲、亚洲发表演说，为盲人、聋哑人筹集资金。
二战期间，又访问多所医院，慰问失明士兵，她的精神受人们崇敬。
1964年被授于美国公民最高荣誉–总统自由勋章，次年又被推选为世界十名杰出妇女之一。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<海伦·凯勒>>

书籍目录

总序引言第一章 盲女家世 1 瑞士人后裔 2 突遭病祸 3 盲女童年 4 两个伙伴 5 她的触摸 6 父亲和母亲第
二章 启蒙时代（一） 1 第一次旅行 2 启蒙老师来了 3 拼写文字 4 她开始写信 5 走向大自然第三章 启蒙
时代（二） 1 爱是什么 2 学会读书 3 散步与学习 4 生物启蒙第四章 学生和老师 1 第一个圣诞节 2 波士
顿之行 3 海滨度假 4 山间别墅 5 走向村庄第五章 初试人生 1 开始学说话 2 《霜的国王》事件 3 她走向
成熟 4 参观世界博览会 5 随心所欲地自学 6 在盲人学校 7 去女校求学第六章 女大学生（一）第七章 女
大学生（二）第八章 生平故事第九章 坎坷人生附录
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