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内容概要

‘四书’包括论语、孟子、大学及中庸；成书年代虽在二千多年以前，但洞识卓见却不受时空限制而
烛照千古。

最能能代表中华文化理念的，是儒家与道家，其中又以儒家的人生哲学影响最为深远。
到底儒家能否成启发我们的心灵，并提供一套生活原则？
本书试图以短篇小品的方式分辑说明其中意义。

第1辑《学习的乐趣》，肯定人人皆有求知能力，只须立志向学，掌握人生方向，自然能走上自我实
现的坦途。

第2辑《修养的途径》，说明真正快乐是由内而发的，条件则是努力从事品德的培育。

第3辑《价值的品味》，引伸儒家对真、善、美这些价值的关怀与体认。

第4辑《命运与超越》，昭示儒家的最高旨趣与理想，因为人除了横向的社会责任之外，还有纵向的
历史使命。
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作者简介

傅佩荣教授，1950年生，台湾私立辅仁大学哲学系、国立台湾大学哲学研究所毕业，美国耶鲁大学哲
学博士。
曾任比利时鲁汶大学客座教授、荷兰莱顿大学讲座教授，讲授儒家哲学。
现任国立台湾大学哲学系所主任。

傅佩荣教授的教学深受学生欢迎，曾获台湾教育部颁发教学特优奖、大学生社团推荐最优通识课程、
民生报评选为校园热门教授等。

另外，在学术研究、写作、演讲等方面皆有卓越成就。
作品可说深入浅出，擅长说理，亦曾获台湾国家文艺奖、中正文化奖。
著作甚丰，范围涵盖哲学研究与入门、人生哲理、心理励志等。

还有有声书系列《创意人生》、《重建心灵》及《儒家与现代人生》等。
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书籍目录

序
第一辑 学习的乐趣
第二辑 修养的途径
第三辑 交友与处世
第四辑 价值的品位
第五辑 命运与超越
附录
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