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内容概要

这是一本寂寞、恬静、智慧的书，对春天，对黎明作了极其动人的描写。
分析生活，批判习俗，有独到处。
读它，自然会体会到一股向上的精神不断地使读者提升。
它反观自然，由大自然的心灵奇景体悟到生命的意义，借此提升现实生活的品质，是现代文明社会另
类的修行。

  此书将东方情调发挥得淋漓尽致，以至于它的每一张书页，都浸透了一种朴素的古风，以及对美和
宁静的深切体味。
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作者简介

梭罗，美国著名作家，1817年7月12日出生于马萨诸塞州康科德镇。
1837年毕业于哈佛大学，毕业后他回到家乡以教书为业。
1841年起他不再教书而转为写作。
在著名作家爱默生的支持下，梭罗开始了他的超验主义实践，撰写大量随笔。
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