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内容概要

　　从上自先秦下至近代酌浩幻烟诲酌古典诗、词、曲中，遴选出八百首，把春、夏、秋、冬；乡情
、友情、亲情、爱情；咏物、咏史等粪别编排，并含朗诵技巧指导内容，便于学生自学和教师进行指
导。
每首诗（词、曲）包含原文、注释、赏读等部分，并配以一幅插⑧。
为扩大学生古典文学知识面，丛书附右“中国古典诗词曲知识100题”。
《一元丛书：中国古典著名诗词曲赏读》为“海西”杯中国古典诗词曲吟诵六赛活动指定用书。
本次话动由福建省人六教科文卫委员会、福建省政协教科文卫体委员会、福建省新闻出版局、共青福
建省委等单位联合主办。
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章节摘录

插图：四、确定风格词有豪放派和婉约派之分，由此可以将词的风格加以区分确定。
确定了作品的风格，也就为朗诵基调的设定、用气发声的控制、语言表达技巧的运用提供了一个可资
借鉴的标准。
一般来说，豪放风格的词，朗诵时的基调多高亢、凝重、热情、舒展，气息充沛，声响音高，语言表
达大起大落，大开大阖，沉郁顿挫。
婉约风格的词，朗诵时的基调多深沉、低迷、凄婉、清寒，弱控制气息，声柔音暗，语言表达低回婉
转、欲放还收。
当然，这是从宏观角度对词的风格作的一个粗略的划分。
在每一个主要的风格类型之内，还可以根据其色彩浓淡和力度强弱分出更多的级别，每个级别的用气
发声、语言表达、情感抒发都有其自身的区别特征，这也为朗诵类型的多样化和创作空间的广阔化提
供了必要性和可能性。
比如说，岳飞的《满江红》和辛弃疾的《永遇乐·京口北固亭怀古》两首词，从主体风格色彩角度来
说，都具有豪放风格，但在朗诵时却应该有着不同的处理。
《满江红》是岳飞在南宋初建、身负重任的时候写就的，表现了抗金将领反抗外族人侵的强烈愿望和
坚定信念，故而豪气干宵，壮志凌云，字里行间散发着一种积极向上的精神气质。
《永遇乐，京口北固亭怀古》是词人辛弃疾空怀报国之志但却不被重用时借怀古而发出的不平之鸣，
因此有伤感慨叹之状，沉郁沧桑，雄浑悲怆。
此外，词作中还有一些清新淡雅、意境清丽的小令，或传达偶发的情怀，或抒写优美的景色，令人诵
而忘忧，怡然自得。
如张志和《渔歌子》中的“青箬笠，绿蓑衣，斜风细雨不须归”，为人们描绘了一幅秀美的风景画；
李清照《如梦令》中的“知否？
知否？
应是绿肥红瘦”，表现了一种惜春、伤春的心情，语出清丽，意出含蓄。
这些不同的词作在朗诵时都应根据其具体的感情色彩给以不同的分量。
并在情感抒发、语言表达、风格定位上有所体现。
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编辑推荐

《一元丛书:中国古典著名诗词曲赏读(套装共50册)》：海西杯中国古典诗词曲吟诵大赛指定用书。
背诵古典诗词，提高语文水平，参加吟涌活动，展现能力才华。
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