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内容概要

　　《积极就是力量》是一代宗师、伟大的现代成功学先驱、“百万富翁的创造者”拿破仑·希尔的
经典名著。
拿破仑、希尔花了62年的时间，访问了500余位成功人士，包括亨利·福特、金·吉列、约翰·洛克菲
勒、托马斯·爱迪生、亚历山大·贝尔、西败类多·罗斯福、伍德罗·威尔逊等杰出人士，他收集、
整理和分析了他们的成功规律，倾注毕生心血建构了“积极成功”的职业成功学体系。
《积极就是力量》因此被誉为“一堂永恒的职业课”和“造就美国核心竞争力的房屋经典”，成为席
卷全球的企业积极管理运动的开山之作。
从20世纪30年代起，《积极就是力量》即被美国联合钢铁、摩根集团、福特汽车、吉列、派克、洛克
菲勒财团、通用电气等著名企业列为员工培训的金科玉律，几十年来，美国联邦教育部一直将《积极
就是力量》作为青年学生职业教育的首席读本。
迄今《积极就是力量》已被译为30多种文字，在全球畅销不衰，改变了千百万人的职业命运。
正如伟大的发明家、通用电气创始人爱迪生所说：“只要人类还需要工作，这《积极就是力量》就永
远焕发着它夺目的光辉。
”
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作者简介

拿破仑·希尔(1883—1969)，美国——也是世界上——最伟大的励志成功大师，他创建的成功哲学和
十七项成功原则，以及他永远如火如荼的热情，鼓舞了千百万人，因此他被称为“百万富翁的创造者
”。
最伟大的成功励志导师，现代成功学先驱之一，他创建的“积极成功”哲学，以及他永远如火如荼的
热情，鼓舞了全世界千百万人，完全凭借自身的努力进取，获得了事业和人生的成功，他因此誉为“
百万富翁的创造者”。
他的影响已经远远超出了成功学的范畴。
当第一次世界大战爆发时，威尔逊总统用他的励志秘诀训练和鼓舞士兵，筹募军费。
这使拿破仑·希尔的名字与一个国家的历史有了联系。
1929年经济大崩溃袭击美国后，美国人民陷入到对恢复昔日繁荣的深深绝望之中。
1933年，罗斯福总统把拿破仑·希尔请进白宫，帮助他主持著名的“炉边谈话”节目，唤醒美国人民
沉睡已久的信心与活力。
拿破仑·希尔把他的思想、他的激情、他的声音注入到每一个美国人的心灵深处他为罗斯福总统组建
了那个国家有史以来最为庞大的智囊团，为希特勒发动的那场战争提前做好了物质、精神和智慧上的
准备。
拿破仑·希尔的不领一分薪水的无私奉献，赢得了白宫官员和美国人民的一致尊敬。
著名的钢铁大王卡内基交给年轻的拿破仑·希尔一项他想完成、却已力不从心的任务——采访、研究
众多成功人士，总结他们的成功规律，给他人和后来的人以永恒的精神指导。
但是，卡内基不提供一分钱费用，这项工作也可能要耗尽拿破仑·希尔一生的精力。
拿破仑·希尔接受了这项挑战。
在卡内基的帮助下，拿破仑·希尔采访了500多位成功人士，包括爱迪生、贝尔、亨利 ·福特、塔夫
特、威尔逊总统、罗斯福总统等世界级大师，拿破仑·希尔还成为他们的朋友和助手。
当他去世时，拿破仑·希尔成功学已传遍美国，并影响到五大洲，人们不分国界、不分地域、不分民
族、不分肤色、不分性别、不分学历、不分贫富，都在读他的书，都在从他的书中汲取无穷的信心和
力量。
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书籍目录

第一章 挑战自我——第个逆境都包含着等量或更大利益的种子第二章 改变命运——每个人都是与生
俱来的胜利者第三章 信心的力量——化腐配为神奇的转化剂第四章 成功的契机——机遇只眷顾有准
备的头脑第五章 立即行动——决定命运的关键步矛第六章 获取财富——积极心态是人生的最大资本
第七章 再加一点——成功与失败的分水岭第八章 面对对逆境——困难中孕育着最好的机会第九章 善
于激励——被充精神的维他命第十章 加倍付出——付出超过所得带来的益处第十一章 分享快乐——
用积极思想开创幸福人生第十二章 乐在工作——获得成就与满足的灵丹妙药第十三章 实现价值——
完美员工的永恒公式
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媒体关注与评论

书评《积极就是力量》为我们的时代确立了职业成功的行为准则。
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