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内容概要

　　西洋参很早就被印地安人用作滋补强壮药。
我国应用西洋参的历史，有文字记载的也有300多年的历史。
据考证，1694年（清康熙33年）医药家汪昂所著《补图本草备要》和清乾隆30年《本草纲目拾遗》中
首先收载了西洋参。
西洋参也见于《药性考》：“洋参似辽参之白皮泡丁，味类人参，惟性寒，甘苦，补阴退热，姜制的
益元扶正气。
”功能为补肺阴，清虚火生津液。
《医学衷中参西录》谓“西洋参性凉而补，凡用人参而不受人参之温补者，皆可以此代之”。
    天麻是我国传统的名贵中草药，具有2000多年药用历史，由于功效显著，历代药典学籍都列为上品
，有“国宝”之称。
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