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内容概要

本书是《大成学丛书》之一。

    本领恐慌是最大最可怕的恐慌，克服了本领恐慌，一切恐慌将不复存在！

    面对本领恐慌，惟一的出路是学习，但绝不是传统学习。

    本书将告诉您如何进行五类修炼，如何提高十大能力，如何使软本领、硬本领协同发展，如何使将
本领、兵本领集于一身，以至大成！
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作者简介

王小平，17岁，登上全国教育学术研讨会讲坛，给专家作关于“大成教育”的学术报告，引起轰动
；18岁，在高校主讲“大成教育系列讲座”，精彩的演讲和机智的答问，赢得阵阵掌声，被多家媒体
报道。
同年在报纸开设“大成学趣谈”专栏；19岁，与人合著《大成奥秘——超越美国
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