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内容概要

本书作者钱沛云先生是位在书法教育上有着丰富教学经验中学特级教师。
他很善于运用简明扼要的语言和大量的书写实例，以递进的方式进行教学。
从本书的编排看，他既注重汉字快写基本笔法的学习，又推出了诸如“汉字快写动态的书写节奏”、
“横向快写左右牵丝连接和竖向快写上下牵丝连接的几个规律”等若干颇为新颖的教学内容，使整个
汉字快写的学习，显得既层次分明，系统性强，又支持学练结合，确有实效。
凡书中红字，均可描红；书中空格空行，均可临写，读者一天一练，通过80天的学习，即可学会汉字
快写的方法。
因此，本书除供各类人士学习汉字快写之用外，也宜作为各高级中学以上学校开展写字教育的辅助读
物。
    钱沛云的快写钢笔字，给人一种清新的明快、自然流畅的美感，既显示了他扎实的毛笔书法功底，
又显现了硬笔工具作书所特具的轻快、爽利的时代特征。
因此，他的字有着一种平实、通达的亲和力，看上去不甚难学，易为人接受，但要真正学好又须花一
番功夫。
最后，提醒一句，汉字快写固然要用到草书写法，但从流通角度看，一般能掌握一百来个常用草体字
的写法就够用了；倘书者为便于自身作日常记录、拟稿之用，或为了学习硬笔书法，草体字能掌握得
多些，自然更好。
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作者简介

钱沛云，特级教师、著名书法家、全国写字教学研究中心副会长。
曾独创一套高效率、大面积提高学生书写能力的教学方法。
著有《硬笔书法五十讲》、《钱沛云毛笔书法入门》、《中国硬笔书法艺术》等100余种。
自1995年8月起，在上海教育电视台主讲《教你写一手好字》，影响广
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书籍目录

一、快写基本笔画及相关偏旁写法二、快写中10种圆转法的应用三、快写中常见的20个草书替代符号
四、单字快写动态的书写节奏五、常用难写字的快写六、横向快写的左右贯气意连法七、横向快写的
字形伸缩变化八、横向快写左右牵丝连接的四个规律九、横向快写综合练习十、竖向快写上下牵丝连
接的五个规律十一、竖向快写综合练习十二、快写范例
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