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内容概要

　　泰戈尔，一位恒河畔静修林中的智者，一位人格洁白的诗人。
 　　他以一双明澈的眼采撷自然里的风物，以一颗伟大的心灵体悟博大宇宙中的真理。
 　　有别于泰戈尔为世人所知的一面，这本书首次聚集了他精粹的灵魂体验和信仰回归，最终成为生
命中不可或缺的经典。
一本影响了东西方世界的信仰之书，朴素、灵动，自然、优美，百读不厌。
 　　去只是生命中的一种隐藏，而去的将会再来。
 　　我们的生命，就像一条河，拍打着河岸，结果不是发现自己被河岸封闭，而是每时每刻认识到，
它拥有一个朝向大海的永恒的开口。
 　　生命的特征是：它在它自身中是不完善的；它必须走出来。
它的真理就在内部和外部的交流中。
 　　为了生存，身体必须跟外部的光和空气保持各种关系，不仅要获得生命的力量，而且要展现它。
 　　灵魂也是一样的。
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