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内容概要

佳名伴好运，一个好名字将会对你的人生起着潜移默化的帮助。

起个好名字或及时改个好名字，对以后的工作、婚姻、头面人物及财运至关重要。

命运往生育与姓名有着惊人的吻合，当然也与财运，官运和事业有着密切关系。
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章节摘录

第一章：品读民族文化的瑰宝——姓名文化第一节：“百家姓”的历史功劳◆“百家姓”的概念在中
华民族这个大家庭中，姓氏何止百家，就是仅仅汉族也不止这个数。
据说，有记载和有据可查的姓氏，可达5600个之多。
这其中有单姓、复姓、三字姓、四字姓和五字姓。
此外，还有的民族比如傣族就有名无姓。
《百家姓》以“百家”为名，实收单姓408个，复姓30个，共计438年。
《百家姓》以“赵”姓打头，是因为宋代的皇帝是赵氏，“赵”自然成为“天下第一姓”；这就不免
有作者拍皇帝马屁之嫌。
但实际上，不排在首位，就有“欺君之罪”，会招至杀身之祸，所以此事也可以理解。
又宋时钱俶（相当于作者家乡的土皇帝），居浙江，所以“钱”姓便排列第二。
钱傲的妃子姓孙，狐假虎威，“孙”又排在第三。
“李”姓排在第四，大约是因为南唐后主为李氏之故。
“百家姓”的源出，众说纷坛，有多种。
以下是代表性的几种说法。
1．以原始的图腾崇拜为姓氏我国的百家姓，有些是由氏族崇拜演变而来的，如：马、熊、牛、羊、
凤、龙、山、花、水、叶等，但由于年代久远，这一点无据可考，到底哪些姓氏源于图腾崇拜，已成
千古之谜。
因为当今的“熊”、“牛”、“马”、“龙”、“花”等姓氏，并不与原始的氏族图腾崇拜相联系。
黄帝与蚩尤大战，曾率领“熊、罴、貅、貔、虎”等。
这些“熊、黑、琳、貌、虎”等可能就是最早有图腾的氏族的名号。
但这些氏族的名号究竟有哪些传递下来，也已难寻痕迹。
幸运的是姜姓却有据可查的几乎是唯一的一个。
相传炎帝（神农氏）是少典之子，因生长在姜水（渭河支流）之滨，得姓为“姜”。
姜和羌虽同韵而不同声，但音特别相近。
且两字都有“羊”字头。
从“羌”字的组成看。
羌即“羊人”。
羌族是远古时期居住在我国的西北部的氏族，其图腾可能是羊。
而羌族则是羌族的一支，或许因为语音的误差而化“羌”为“姜”。
炎帝以“姜”为姓，并非事出偶然，因为炎帝恰恰是古羌族支系氏族部落的首领。
古羌戎部族，在东进中原的过程中，与东夷等部族融合，成为汉族的前身华夏族。
并且我们也可以发现一些少数民族至今还有图腾崇拜的遗迹。
彝族就是虎的图腾崇拜。
彝族称虎为“倮”。
“倮倮”为彝族的族称，他们认为虎是自己的祖先。
彝族许多氏族有“熊、虎、蛇、羊、鸟、鸡、鱼、鼠、竹、蜂、火、木”等图腾。
其中鱼姓族以擅于捕鱼而得名，汉姓为“余”。
凉山彝族的鱼氏族也以擅捕鱼而得名，汉姓也是“余”。
中国有些少数民族是以氏族名称转化而来的汉姓为姓的。
如彝族的一些氏族：龙族（译义）——龙（假借汉姓）黄牛族（译义）——黄（假借汉姓）蜂族（译
义）——王（假借汉姓）猴族（译义）——朱（假借汉姓）2．为了纪念，以祖先名或字为姓氏年：
春秋时，周灵王有子叫“年夫”。
年夫的后人以其名中的“年”字为姓氏。
熊：商末、周初，楚国出了一个名为“鬻熊”的国君。
由于鬻熊大有作为，成为楚国历史上大名鼎鼎的人物，从此鬻熊的后代便以“熊”为姓，历史上有名
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可查的是熊丽、熊狂、熊绎、熊艾、熊胜等，一代传一代。
牛：西周宋征子之后有任司冠的牛文。
牛文的后代其中的“牛”字为姓氏。
鱼：春秋时，宋襄公的弟弟为“司马子鱼”（司马是官职）。
其后人以其字中的“鱼”为姓氏。
井：春秋时，虞国有大夫井伯。
井伯之后以其字“井”为姓氏。
晋灭虞国之后，井伯的后代井奚逃入秦国。
秦穆公以井奚为大夫，封邑于“百里”。
井奚便号“百里奚”，百里奚的支系以“井”为姓氏。
牧：远古时期，黄帝以“力牧”为相。
力牧的后人以其字“牧”为姓氏。
终：上古时祝融民的儿子为“陆终”。
陆终后代中，有的以其先祖名的“终”为姓氏。
常：上古时，黄帝曾以“常先”为相。
常先的后人以“常”为姓氏。
孔：周武王封商微子于宋。
其弟仲衍继承封地。
仲衍之后代名嘉，字孔父。
孔父的儿子以父字中的“孔”为姓氏，在鲁国定居。
廉：颛顼的曾孙大名大廉，其后人以祖先名字中的“廉”为姓氏。
乐：宋戴公的儿子衍字乐父，其后人以祖上“乐父”中的字为姓。
皮：周有大夫樊仲皮，其后人以其祖上名字中的“皮”字为姓氏。
高：齐文公有子公子高。
其后人以名中的“高”字为姓氏。
弓：春秋时，鲁国有大夫叔弓，其后人以其“弓”为字为姓氏。
池：二秦有司马公子池。
公子池的后代以“池”字为姓氏。
贡：出于端木氏。
孔子有弟子叫端木赐，字子贡。
子贡的后代中来为了避乱，就以祖上的字“贡”为姓氏。
禄：商纣王的儿子武庚字禄父。
其后人以武庚的字“禄”为姓氏。
3．以封地或国名为家族姓氏赵：造父擅驯马驾车。
周穆王常乘坐造所驾的马车。
一日朝中有事，造父就以熟练的驾车技术及时将车马赶回。
造父因驾马车受宠，被周穆王封地于赵（山西洪洞县北越城），其后人便以“赵”为姓。
吴：周武王封钟雍的曾孙于吴（江苏苏州一带），建立吴国。
其后代以国名为姓氏。
郑：周厉王封少子友于郑（陕西华县东），建郑国。
其后代以“郑”为姓氏。
陈：舜的后代妫满在武王灭商之后被封于陈（河南淮阳）。
妫满死后被谥为陈胡公，其后代便以：‘陈”为姓氏。
卫：周文王之子康叔封于卫，建卫国。
康叔子孙以国名为姓氏。
蒋：周公旦的儿子伯龄被封于蒋（河南固始县东北蒋集），建蒋国，其后以国名为姓。
沈：周文王的儿子受禄于深（河南平舆县北），建沈国，其后以国名为姓。
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韩：周武王封小儿子于韩（山西河津县东北），后被晋灭掉，桓叔的儿子万受封于韩。
万的后代以韩为姓氏。
杨：周宣王的儿子尚父先受封于杨（山西洪洞县东南），后被灭掉。
晋武公的儿子伯侨受封于羊舌，其后又改封于杨。
他的子孙以杨为姓氏。
秦：赢非子擅育良马，以其育马之功被周孝王封于秦谷（甘肃天水西南）。
后其孙秦仲因功被升为诸侯。
秦统一天下秦灭之后，其子孙以秦为姓氏。
许：神农氏后裔，周武王封文叔于许，建许国。
其后以国名为姓氏。
吕：神农氏后裔，伯夷在尧时辅佐大禹治水，因功受封于吕，其后以国名为姓氏。
戚：卫国大夫孙林父受封于戚邑（河南濮阳县东北）。
孙林父的子孙以邑名为姓。
谢：周宣王封申侯于谢（河南唐县南），申侯后代中有一支以其封地为姓氏。
邹：周代有曹挟封地于邾，后改国号为邹。
其子孙中有一支以国号为姓氏。
柏：柏皇氏中柏招是炎帝的师傅，柏同，为帝喾的师傅。
其子孙受封于柏（河南舞阳县东南），其后以封地名为姓氏。
章：齐大公封其庶子于鄣（山东东平县东）。
庶子的后代，以邑为姓氏。
苏：颛顼后裔樊受封于昆吾，樊的后代受封于苏（河南湿县西），其后以国名为姓氏。
潘：周文王儿子高受封于华，称为毕公高。
毕公高后代受封于潘，其后以封地为姓氏。
葛：颛顼之后，受封于葛（河南宁陵县东北），后代以封地为姓氏。
范：周宣王有大夫杜怕，其曾孙士的孙子士会因功受封于范（河南范县），其后人以封地为姓氏。
彭：颛顼后裔陆终的儿子钱受封于彭（江苏徐州），后人以彭为姓氏。
鲁：周公旦的儿子伯禽受封于鲁（山东曲阜一带），建鲁国。
其子孙以国名为姓氏。
韦：豕韦氏在夏氏居于豕韦（河南滑县东南），建诸侯国豕韦国，又称韦国。
后人以国为姓。
苗：楚令尹斗越椒之子贲皇受封苗邑（河南济源县西南），贲皇又名皇贲皇，其后人以苗为姓氏。
任：黄帝的儿子受封于任，后以任建国，后代以国名为姓氏。
柳：鲁国展禽的封邑为柳下。
他死后谥号为惠。
酆：周文王有子封地酆（陕西户县东）。
其后代以国名为姓氏。
鲍：刘侯赐敬叔地鲍（山东历城县东）。
敬叔被称为鲍敬叔，其后以封地名为姓氏。
唐：帝舜封尧子丹朱于唐（山西翼城县），其后以国为姓氏。
费：伯益辅佐大禹治水有功，封于大费（山东鱼台县西南），其后以封地费为姓氏。
岑：周武王封叔耀的儿子渠于岑（陕西韩城县），其后代以封地为姓氏。
薛：黄商后裔奚仲受封于薛（山东腾县南），其后世子孙以国为姓氏。
4．以所从事工作或职务为名卜：周代朝廷中有专管占卜的官员，其后人以此官职中的“卜”为姓氏
庚：周有专司仓库庚廪的官员，并世袭此职，其后人便为“庚”为姓氏。
上官：战国时代，楚国有上官大夫之官职。
屈原时代有称为上官子兰者，其后人以“上官”为姓氏。
司徒：上古时官名，尧、舜一直延续到秦汉。
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有以此官职为姓的，便是复姓“司徒”。
司空：上古时所设官职，专管天下水利土木工程建设，大禹未当帝时就是司空。
大禹的子孙中，有人以此为姓氏。
司马：上古代军事长官。
司马的后代，有的以此官职为姓氏。
籍：晋国有专门管理典籍的大夫，并且职业世代相传，其后便以“籍”为姓氏。
5．以山、水为姓乔：黄帝死后，葬于桥山。
黄帝的子孙中有守陵的人，以陵山为名，“桥”为姓氏，后人云木为“乔”。
姜：神农氏居住在姜水（渭河支流）之滨，因此以河名为姓。
妫：古有妫水，即乌浒河，帝舜有后裔为妫姓。
姬：黄帝因其生于姬水之滨，因此姓姬。
姬姓为中国古老姓氏之一，许多姓氏都来源于它。
⋯⋯
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编辑推荐

《宝宝起名手册》起好名，成功人生的开始；起好名，吉祥如意，幸福平安。
人名是一个社会文化现象，无时无刻不在与社会发生联系。
因此，无论是在我们研究人名还是在宝宝起名时，都要把它与社会联系起来，充分考虑它的基本属性
，从而使它发挥应有的社会作用。
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