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内容概要

这本《电影智慧的富脑袋》，借由不同的电影，传达出许多人生的智慧，借由不同的时空、思绪和角
色的扮演，带您走过一连串的不景气，相信这本书一定可以启发您心灵上的潜能，进而启动您处理人
生危机的“免疫系统”，帮助您走向一个身、心、灵平稳而又健全的境界。
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