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内容概要

《21天让你脱胎换骨》这本书正是大师的作品中的重要一部。
然而本书在美国畅销多年，而在中国迟迟不得出版。
本书为了保持读者对成功渴求的动机，完整地得到本书的价值，作者提供了一个21天的倒数模式，将
一日复一日地推动读者迈向成功的一天。
本书被命名“脱胎换骨”，正是告诉读者：改变自己，适应新生活。
在大师的指引下，探索你与生俱来的使命，管理你的人生，直面你的恐惧、克服信心上的障碍，拓展
视野、增长智慧。
去创造属于你自己的财富，展望成功的未来！
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作者简介

拿破仑·希尔生于1883年，1908年他以刚出道的新闻记者身份遇到安德鲁·卡内基，并接受卡内基的
要求，着手研究人人都能适用的“成功秘诀”。
在卡内基的全力支持下，使五百位以上的著名成功人士，也参与到这项计划中。
拿破仑·希尔是一位非常成功的律师和记者，并曾担任美国威
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书籍目录

引言一只蝌蚪的梦想
第21天想想看
第20天探索你与生俱来的使命
第19天展望你的成功
第18天告诉自己一定要成功
第17天管理你的人生
第16天简化一切事物
第15天庆祝与反省
第14天面对你的恐惧
第13天带着信心去冒险
第12天转败为胜
第11天立即行动
第10天拓展视野
第9天从成功的人身上学起
第8天聆听内心深处的声音
第7天做好准备迎接富足人生
第6天积累更多财富
第5天专心致志
第4天真正的改变
第3天给别人你最好的东西
第2天审视自己的内在
第1天从今天开始
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版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 5


