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内容概要

皮肤病在临床上和日常生活中均相当常见，并常给患者甚至家人的生活质量和身心健康带来较大的影
响。
该书针对临床上常见的40多种皮肤性病的概况、临床表现、治疗措施、中医认识、食疗原则和食疗选
方等进行了讨论，重点是对各种皮肤性病按中医辨证分型，精选了大量的食疗效方。
对每个食疗方，既有中医学的认识，又充分反映现代医学对中药和食物的药理研究和临床应用成果。
     该书内容丰富，文字流畅，通俗易懂，应用方便，疗效确切，具有极强的实用价值。
适合于广大医务人员、皮肤性病患者及其家属、其他有兴趣者参考。
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作者简介

林小田，男，1983年毕业于湖南省衡阳医学院医疗系，1988年能加上海海军传染病主治医师生进修班
。
1989-1990提在第四军医大学唐都医院感染病院进修，1995年参加上海海军高级英语班培训，1995-1997
年考入第一军医大学全军临床医学人才基金班深造。
作者现为广州军区传染病重点学
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