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内容概要

本书为一部纪实体裁的文学作品，以真实的形象和艺术品格进入并支撑着这部作品，使它成为一部骨
架坚固、血气丰沛的生命载体；同是，我还要感谢在这部作品中不便留下真实姓名的朋友，是他（她
）们人性的光辉给我以感动，并在本书中与我的精神血肉融为一体，如本书于读者尚有裨益，请不要
忘记他（她）们的默默奉献。
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作者简介

杨建葆，医生，作家。
江西南昌市人。
任南昌市第一医院皮肤科主任。
著有《中医性病学》等医学专著4部，《生命之韵》、《生命之漪》、《阅读生命》等“生命系列”
作品3部。
其中《阅读生命》列“十大畅销书排行榜”。

   作者为书中人物之一，读者自可从书中进一步了解。
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