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内容概要

我一定要伸展出去，发挥我更多的生命，我一定要成就自己的伟大。
我知道那在我的心中等待着被挖掘出来。
从今天起我再也不会被否定，在我生命中的这天，我终于有勇气去做我知道必须要做的；并且停止找
一条简单的退路，我会付出为了达到这个目标所需的代价，因为我知道不能发挥自己潜能的痛苦，是
比做任何工作的痛苦更大。
不管工作有多难，我明白一次做完一个目标，我生命的计划就会完成；每个都是走向我伟大的将来的
一步，我明白每一个我完成的目标，都会使我更进一步走向我生命所想要的，而且不必要甘心于去接
受别人所给我的，或者只为了讨生活而工作，我有改变自己生命的力量。
　　你是否想过：你这一辈子将成为什么样的人？
你这一生到底要做一番什么样的事业？
你这一生到底要过什么样的生活？
开什么样的车子？
住什么样的房子？
你这一生该往哪里去？
你要交什么样的朋友？
你不成功，是你不够努力？
还是你的方法错误？
还是⋯⋯？
你不可能按过去的思考模式和行为方法得到你所期望的结果，因为过去的行为及思考模式只会让你得
到现在的结果，假如你对现在的结果不太满意，表示你思考的模式要有所改变。
 从现在开始，你是否愿意开始想你还没能实现目标的原因？
你是否愿意把时间安排在做最有成效的事情上？
你是否愿意每天拿一点时间来思考你所做的事？
你是否愿意每天都给自己一点学习的时间？
你是否愿意为你的人生做最后一笔投资呢？
那就请你购买本书吧，相信这一次一定会改变你的一生。
 人生就决定于你下决定的那一刻。
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作者简介

刘标锋，1982年——生于福建省福安市的一个小山村。
 
　　2000年——7月毕业进入当地一家啤酒公司。
从销售员一直做到浙江、江西两省营销总监、鲜啤部经理。
 
　　2001年——6月向父母借了4300元开始创业。
 
　　2003年——年初赚了人生中的第一桶金，成为了百万富翁。
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书籍目录

序序一序二自序第一章　你必须找到属于自己的梦想第二章　积极寻找你生命中的贵人第三章　决心
产生力量第四章　学会使用你自己第五章　为自己的成功定义第六章　负起为自己做决定的责任第七
章　梦想推动我前进第八章　找寻良师益友和激励你的人第九章　你可以做到第十章　你要爱自己第
十一章　抉择需要勇气第十二章　成功与不成功之间第十三章　你的成功不只影响你个人第十四章　
让梦想起飞后记
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章节摘录

书摘没有选择就是最好的选择　　记得上中学时我看过一篇文章，文章的题目是：“给自己一片悬崖
”。
里面讲了一个故事，故事的大意是一个人不要给自己留退路，这样才会成功。
当我看到这篇文章时就很不理解，我认为做任何事情都要给自己留一条退路。
这里怎么能这样写呢？
“有没有搞错！
”还是一个很有名的杂志的卷首语。
　　当时我看了一下就不再看了，因为我认为这是一种误导人的观念，那本杂志其他的内容我也不看
了。
可是，事情有时候真的没法说清楚。
事隔3年后我到了广州，也就是在我为自己的未来做最重要决定的时候，偶然间我又买了一本杂志，
奇怪的是这本杂志的卷首语也是同一篇文章。
怎么会这么巧？
怎么可能？
这样一篇文章难道真的这么好？
是不是又是杂志社搞错了，但不太可能啊！
我开始怀疑可能是我错了，只是当时我还没能理解而已。
于是我就对自己的现状做了认真的分析，决定要自己创业，先把自己赶上绝路，也许这一次真的会让
我成功。
　　很多人问我这一点钱怎么创业。
事实上，赚钱都是靠资讯而不是靠创业资金的多少。
　　开始时我也认为这一点钱怎么创业？
钱太少了不能成功。
后来我听说“没钱刚好可以创造一个白手起家的奇迹”，而且在国内外，这样的例子很多。
其实这个世界上很多人之所以会成功，就是因为没有退路而成功的。
　　我们发现很多学历高的人通常都是为别人工作，自己创业的比较少。
在中国第一批富起来的人当中，很多人都是小学学历，最多也是中学学历，有些人甚至连小学都没有
毕业。
当然，我们不是说学历高不好。
学历很重要，因为一个人的学历表示他的受教育程度。
但这和一个人的能力是不能画等号的。
学历不等于成功。
同时这些学历低的人也没多少原始资本。
　　但这些人为什么成功？
因为他们有一颗要成功的决心，并且也愿意为此而付出代价。
　　因为学历低，找不到好工作，工资自然也不高。
正因为如此不能满足他们人生的价值和梦想，所以他们要成功就只有不断地努力，付出的也会比一般
人多很多，不管多苦多难他们都会坚持到底，在别人眼里不想赚的“小钱”，他们也会去赚，也愿意
承担风险。
因而他们会选择自主创业，哪怕失败也没什么，因为他们明白最差的状况也不过如此了。
如果不成功，他们连找到工作的可能性都很小，以他们的条件也不会有人要，所以他们明白要成功只
能靠自己的努力，要么成功，要么重头再来。
这样自然就比一般人更努力，从而更易发挥他们的最大动力及潜能，所以很多人都是“一不小心”就
成功了。
　　而那些条件好一点的人，在这些方面的意志力就不会有这么强。
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因为他们去找工作时会找到较好的工作，工资也很高，或都有一个铁饭碗、金饭碗之类的。
他们也想过自己创业，同时又会想：万一失败了会怎样？
工作没了，钱也没了，还是做现在的工作比较好，比较安全。
　　也有些人在创业的过程中碰到困难时就退缩了，就放弃了。
因为他们想，现在收手还来得及，不至于输太多，还可以去找一份工作，同样还可以过好生活，不用
再承担这么大的风险了。
　　这就是所谓的“聪明的人都不一定成功”。
　　因为聪明人比较有办法，他们在做事的时候会想很多方法来达成。
当在行动的过程中碰到一点困难的时候，他们没想过这是正常现象，只要多加努力就可以克服。
他们这时会去想“更好”的方法来达成，于是就放弃了原来的基础，重新想出另一种方法。
在做的过程中如果碰到困难，他们又想了另一种方法，这样下去他们没有完成任何的创意，也没有一
件事情能够执行到底，反而浪费了大量时间，结果空忙一生。
因为他们不愿承担风险，不敢下决策，因而没有把握住机会。
所以很多聪明的人通常都是给别人当“军师”。
而一般的人，他没什么好方法，他们只有一种方法，那就是努力。
同时也愿意付出代价，并会想尽办法来克服各种困难，并坚持到底。
他们相信“勤能补拙”，付出总有回报，于是他们成功了。
　　一开始，因为资金因素我不能做大生意，只能从小做起。
由于在啤酒厂工作过，我知道很多小啤酒厂的酒瓶子供应都是挺紧张的，所以我就想到了买卖啤酒瓶
的事情。
当时有很多小啤酒厂使用的啤酒瓶都是普通的啤酒瓶，但因这种瓶子的质量不太好，经常会发生爆炸
之类的事情，基于这种原因，技术监督局就要求厂家都使用B瓶。
可有的地方B瓶很贵，又比较紧缺，所以我当时想如果做这生意应该不错。
于是就到废品收购站收购B瓶，再装上车转运到各地小啤酒厂。
之后又开始销售瓶酒，从工厂直接进货转卖给各个酒吧。
随着资本越积越多，我又开始销售包装食品等。
虽然很累，但还是很高兴，再怎么讲都是自己的事业，我还要以此来改变人生呢。
　　过程肯定是很辛苦的。
但当时我有很大的动力和激情，不管别人怎么拒绝都影响不了我的心情，还是一而再再而三地推销，
直到把顾客说服为止。
想想那也是一段难得的人生经历，我想如果让我回答，到目前为止人生最难忘的事情是什么，我会毫
不迟疑地回答就是那段人牛历程。
　　每个人的人生经历中，都会有一些令人难以忘怀的东西，或者是人，或者是事情。
这些东西只有在夜深人静时才会让我们慢慢地回想，或者充满甜蜜，或者充满辛酸。
　　如果你想问我那一段经历中我是靠什么信念而成功的，我想答案只有一个，那就是：一定要有一
颗成功的决心！
　　P28-31
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媒体关注与评论

书评　　标峰是我所有合作伙伴当中最年轻的，也是我所见过成长速度最快、最有发展潜力的年轻人
，他写的《走自己的路》一定可以帮助你快速迈向成功之路。
　　——陈安之　　如果你目前还没有自己想象的那样成功，一定是你用错了方法。
如果你目前还是遇到重重困难无法突破，一定是你没有找到失败的真正根源。
我想用这两句话作为看完《走自己的路》的心得体会，与天下心怀梦想、意欲成功的年轻人共勉。
　　——张锦贵　　在《走自己的路》这本书中，记录了作者自己成长奋斗，脚踏实地实践了“追求
梦想，美梦成真”的鲜明真理，同时，也看到了作者全心投入，全力以赴的血泪成果，非常具有可读
性。
　　——林有田
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编辑推荐

　　你是否想过：你这一辈子将成为什么样的人？
你这一生到底要做一番什么样的事业？
你这一生到底要过什么样的生活？
开什么样的车子？
住什么样的房子？
你这一生该往哪里去？
你要交什么样的朋友？
你不成功，是你不够努力？
还是你的方法错误？
还是⋯⋯？
你不可能按过去的思考模式和行为方法得到你所期望的结果，因为过去的行为及思考模式只会让你得
到现在的结果，假如你对现在的结果不太满意，表示你思考的模式要有所改变。
　　从现在开始，你是否愿意开始想你还没能实现目标的原因？
你是否愿意把时间安排在做最有成效的事情上？
你是否愿意每天拿一点时间来思考你所做的事？
你是否愿意每天都给自己一点学习的时间？
你是否愿意为你的人生做最后一笔投资呢？
　　那就请你购买本书吧，相信这一次一定会改变你的一生。
　　人生就决定于你下决定的那一刻。
　　我一定要伸展出去，发挥我更多的生命，我一定要成就自己的伟大。
我知道那在我的心中等待着被挖掘出来。
从今天起我再也不会被否定，在我生命中的这天，我终于有勇气去做我知道必须要做的；并且停止找
一条简单的退路，我会付出为了达到这个目标所需的代价，因为我知道不能发挥自己潜能的痛苦，是
比做任何工作的痛苦更大。
不管工作有多难，我明白一次做完一个目标，我生命的计划就会完成；每个都是走向我伟大的将来的
一步，我明白每一个我完成的目标，都会使我更进一步走向我生命所想要的，而且不必要甘心于去接
受别人所给我的，或者只为了讨生活而工作，我有改变自己生命的力量。
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