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前言

　　我国北方大体指秦岭淮河以北的地区。
地理环境多样，有山地、平原、湿地、沙漠、草原等，给各种植物创造了不同的生长环境，因此北方
的植物种类繁多，其中有很多具有药用价值。
为了更好地利用这些丰富的药用植物资源，继承和发扬传统的中医药文化，在《南方药用植物》的基
础上，编写此书，作为补充和完善。
　　本书收录北方常见药用植物556种，按恩格勒系统的科属分类进行排列，采用图文对照的形式编排
。
文字部分包括植物名称、药名、植物特征、药用部位、性味归经、功能主治、用法用量等。
受篇幅限制，对于同一植物不同的药用部位，只对常用部分进行描述。
每一植物，均有准确的论述和精美彩图，便于研究人员、中药工作者、院校学生和爱好者参考和查阅
，轻松辨认植物，并可学到相应的药学知识。
　　本书所收录的植物，大体分为野生、栽培两大类。
收录地区以华北、华中地区为主，兼顾部分东北、西北地区常见野生或栽培的重要药用植物，同时也
收录少量珍贵的民间草药。
　　本书收录的野生药用植物，出自编者的野外观察记录，以看到其野外生长形态为标准；栽培药用
植物，则来源于植物园或药圃的种植记录，以能在北方自然生长的形态特性为标准；民间药材，则以
通过国家检测标准，入册的药品为标准。
栽培不超过一年、药典未收录、野外未见而仅见于文献的药用植物，本书暂不收录。
　　本书编者长期从事植物教学工作，有丰富的野外经验和丰厚的植物分类学功底。
本书的出版，对普及药用植物知识将起到一定的辅助作用。
由于时间仓促，以及编者自身知识所限，本书定会存在相当的缺点和错误，恳请读者批评指正。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<北方药用植物>>

内容概要

收录北方地区近600种常见药物植物，兼有少量珍贵的民间草药。
对每一个品种均有全面、简洁的文字论述，介绍其别名、拉丁名、科属、外观形态、性味功用、药用
部位、用法用量及宜忌，同时配有近千幅色彩绚丽的插图，将各种芳香植物的特征清晰展现，不仅适
用于药学专业人士，而且也为植物爱好者提供了认知和鉴别北方药草的详尽指引。
    权威的文字论述、精美清晰的图片及系统化的编排体例，使本书成为了解、鉴别芳香植物的最为全
面、精确的工具书。
并具有丰富的知识性和鉴赏价值。
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作者简介

丁学欣，曾进修于北京中医药大学，多年来从事自然、生物、中草药教学工作，参与众多院校的野外
实习，讲述植物分．类和中草药知识，在植物分类与中草药野外鉴别方面积累了丰富的经验。
其关于植物考察、中草药识别、植物杂谈的文章，在《博物》、《中国国家旅游杂志》、《大森林》
、《植物》、《大自然》等杂志多次发表。
多次举，办植物标本、植物摄影展览，得到有关专家的认可与赞许。
1994年，在多年采集植物标本的基础上，建立山林植物工作室，搜集全国各地植物蜡叶标本、花朵浸
泡标本近6万份。
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编辑推荐

　　近600种常见北方草之精美图鉴；列出每一种药草的拉了名、中文称谓及主要别名，确保植物认知
的科学性；对不同植物的外观形态、生长环境、药用部位的简洁介绍；各种药草的性味功用、适用病
症、服用宜忌指引；详尽的目录、拉丁名索引和中文药名索引。
　　本系列丛书成功将科学严谨的百科全书和便览式趣味科普读物的黼整合于一体，既有趣味阅读式
的综合介绍和实用指引，又有严格按照纲目科属等学科专业分类的每一物种的详尽信息。
按百科词条式编排的物种信息，以格式化、图示化的表现形式，在紧凑的篇幅里汇集大量信息的同时
。
也为比较不同物种的差别提供了快捷、直观的视觉索引；图文混排、互相印证的版面也为阅读增添了
许多乐趣；每书均有“如何使用《北方药用植物》”指南，令阅读更加轻松。
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