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前言

　　现代社会，在我们的生活中，大众传媒无所不包、无处不在。
报纸杂志是我们最惯常的读物，电视电脑占据我们大部分闲暇时间，巨幅广告牌在我们周围延展，古
人“千里眼顺风耳”的奇妙遐思在大众传媒主导的“地球村”里习以为常、司空见惯，“眼见为实”
的那个“实”，也常常隔着屏幕。
可以说，在今天这个媒体化社会里，尽管一个人完全不了解大众传媒也还不至于寸步难行，但一个人
若善于使用大众传媒，自己的生活必然更为便利、精彩。
　　“媒体素养”，又叫“媒体素质”，是一个舶来品，其中的素养之说，本意是“识读能力”，换
句话说，一个不具备识读能力的人，就是通常说的文盲。
前面加上“媒体”二字，无非想用来概括一种老百姓在跟大众传媒打交道的时候所具备的“媒体识读
能力”，其中最基本的内涵在于，你是否了解各种各样的大众传媒？
是否有能力辨别媒体品质的良莠高下？
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内容概要

本书力图将“媒体素养”置于现代社会公民素养的培育和发展的大框架下，从大众传媒在老百姓日常
生活中影响最大的几个方面着手，立足于公众自身丰富多元的媒体经验，以全新的视角。
勾勒出大众传媒在现代社会尤其是在中国社会转型过程中促进经济社会和人的全面发展方面的意义和
作用，以期促进中国公众和大众传媒在建设公民社会的互动中相互培育、共同成长。
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章节摘录

　　记得小时候曾有这样的思维训练题，联想纸能用来干吗、杯子能用来干吗之类。
想到的用途越多越好，和东西的传统用途离得越远更好。
最近一些MP3的设计，号称是能用来当发夹、当镜子、当手表等，和儿时的思考题如出一辙，总之是
把这个能变成那个、那个又变成这个就对了。
在媒体的使用上也不例外，既有技术人员和内容生产者不断尝试推陈出新，又有使用者自己努力寻找
适合自己的新花样。
另一方面，即使我们普通媒体使用者不刻意标新立异，但接触媒体的原因也五花八门，由于关注点和
背景条件的差异，虽然看的是同样的文章、节目，但体验到的东西却大不一样。
　　同一个节目，有人是因为满心喜欢节目形式而不愿落下，有人是喜欢其主持人而不肯错过，有人
是反正也没有别的什么好看的，姑且看看吧；有人是家里人爱看也就跟着看，有人是没有家人来陪就
拿节目做伴；有人是一点也不喜欢看，但想找个第二天和同事聊天的话题；有人是看到介绍这个节目
现在很火，有那么多人在看，那我也去看个究竟吧，它吸引人的地方到底在哪里。
　　所以，对同一个节目，有人是两眼瞪得如铜铃，蛛丝马迹都不放过；有人是一边嗑瓜子一边看，
漏掉点什么也不可惜；有人是一边做事一边看，断断续续自个儿拼凑；有人则干脆只是打开电视充作
背景声，能看个～两眼就不错了。
有人是完全融人心情随之高低起伏，有人是“冷眼”旁观不为所动。
有人很把它当回事儿，觉得能从里面学到不少东西；有人则完全把它看成闹着玩儿的，工作了一天可
真累，就随便看看这不费脑子的吧。
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编辑推荐

　　媒体无处不在，躲不起/媒体为我所用，惹得起　　《躲不起惹得起：提高你的媒体素质》属教育
部人文社科重大课题攻关项目“媒介素质教育理论与实践研究”（项目批准号：04JZDO0038）成果。
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