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内容概要

像鸟一样飞向地球的每一个角落，是背包族旅行者的梦想。
 那一种自由自在的感觉，那一种冒险闯荡的刺激，也像自由鸟一样，正在中国人的心中飞起。
 先行者的飞翔轨迹，是后来者弥足珍惜的借鉴。
只要你走出第一步，就在脚下延伸。
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章节摘录

　　一个自然条件很好的国家，为何她还是这样贫穷呢？
　　在山顶的佛寺中，有一个摄影展览。
展示缅甸的国家领导人关心佛教事业的各种场面，只见照片中的缅甸国家领导人无一不是穿着军服，
这提醒了我：这是一个军政府统治的国家，连一个小城市的市长也是穿军服的。
缅甸在1948年脱离英国独立后，曾有过一段议会民主制时期，1988年发生军事政变后由军政府统治至
今。
军政府统治可见的好处是铁腕之下，犯罪率低（缅北的毒品生产交易地区除外）。
缅甸也是一个佛教国家。
佛教提倡向善可以提高人们的道德水平。
而在缅甸，宗教在人们的社会生活中占有过大的比重，人们将过多的时间、金钱、才智放在了宗教的
仪式上而不是更多放在内心。
这便在客观上制约了经济的发展。
这些是否就是缅甸至今仍然落后的原因呢？
　　⋯⋯
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编辑推荐

《缅甸、尼泊尔自助游》：缅甸，从仰光到曼德勒，从蒲甘到茵莱湖，到勃固，佛教的国家，各式各
样林立的佛塔，旖旎的自然风光，迷人的民族风情。
尼泊尔，亚洲的旅游胜地，雄奇瑰丽的喜马拉雅山风光，印度教和藏传佛教汇集之地。
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