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内容概要

近年来，在中国广袤无垠的大地上，尤其是那些以前人们很少涉足的偏远山区和野外，开始出现这样
一群人：他们独自或三五成群地来到这里，背上是十几公斤重的旅行包。
他们完全不同于那些传统意义上的旅行者。
他们通常年轻、友善、好奇、吃苦耐劳、为了环保随身带着垃圾袋。
他们边走边看，边走边问，他们直接与当地人接触，捕捉那些在他们眼里陌生的、新鲜的、美好的事
物，他们被称为“自助旅行者”。
 
    自助旅行是一种新的生活方式、甚至是价值观。
对自助旅行者来说，它是一个自我实现和完成梦想的过程。
用自己的眼睛去发现，用自己的眼睛去寻找，“旅行不是旅行本身，它是一个人的梦想”。
对所有的年轻人来说，拓展生命空间、增长见识、学习对不同地域、不同民族、不同生存状态和价值
观的关爱和欣赏都是成长过程中的真义所在。
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作者简介

陈兵，本书福建卷作者，祖籍厦门，曾先后就读于厦门大学，福建医科大学。
陈兵多年来利用假期到全国各地旅行，喜欢人文地理以及旅途中自由的感觉。
由于生长于斯，他对福建的地域文化有着深入的理解，书中介绍的大多数景点，都曾亲自造访过两次
以上，更深入讲多外人少至
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版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com
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