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内容概要

行走，继续行走。
至贡嘎山，至甘孜州；至秋天深处的黄龙九寨沟；还有丹巴的美人谷和康巴汉子⋯⋯无畏艰辛和险阻
，追求和发现自己心目中的香巴拉。
本书全面深刻介绍了四川重庆的旅游资源，体现了年轻一代的旅游观念。
同时配备自助旅游者上路的全面资讯，是自助旅游者出行的攻略必备书。
这里有世界闻名的九寨沟、黄龙，听到这两个名词，你都要来啦；这时有地道的四川美食，这里有风
光如画，这里有最为粗犷的汉子，这里有最为险峻的山峰，这里有⋯⋯
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作者简介

何宇光，网名Hikinger，广州某电脑集团的行政总监，同时也是一名狂热的背包旅行摄影者和登山者
，十年来的背包旅行生活，还没把祖国的大好河山走遍，仅仅为了一份西部的情结，每年都更愿意把
自己的假期花在行走于四川、云南、青海、新疆等大地之上，细细品味每一寸美丽的土地，因为那里
有我最为热爱的雪山和草原；森林和湖泊。
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川人文  四川交通  四川住宿餐饮及其他资讯  四川旅游线路 第一部分 成都及周边地区  全景成都  景色
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阿坝藏族羌族自治州  全景阿坝州  全景九寨沟县  景色九寨沟县  全景松潘县  景色松潘县  景若尔盖县  
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色马尔康县  全景金川县  景色金川县  全景黑水县  黑色黑水县  全景小金县  景色小金县 第三部分 川中
南——峨嵋山、乐山 第四部分 凉山彝族自治州 第五部分 甘孜藏族自治州第二篇 重庆行知书  重庆交
通  重庆美食  重庆住宿  景色重庆后记
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