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内容概要

本书是一本真正的自助旅游导游手册。
它不同于以景点介绍为主的普通旅游书，其宗旨是让读者能够凭此书在出行前根据个人喜好选择旅行
目的地、制定自己的时间计划和旅行预算；不需依靠旅行社而自行解决旅途中的交通工具选择、食住
行的安排；也不会错过最好的地方，还能提供各种玩法以及如何用最少的钱达到最大满足的方法。
有省钱需要的施行者，按书上的指引，定能省下数量不少的钱。

  本书的特点在于向读者提供尽可能大的选择范围，包括景点和交通食宿价格的选择。
这样能使不同爱好的人都能从中获益，满足不同年龄、不同个性爱好、不同消费水平的需要；但同时
亦考虑在自助旅游方面完全没有经验的新手，书中提供一些选择建议。
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读解本书概念说明辽宁沈阳大连旅顺抚顺本溪辽阳鞍山丹东锦州葫芦岛铁岭朝阳营口阜新盘锦辽宁旅
游推荐线路和日程计划附录：辽宁全省景点检索表
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编辑推荐

　　不同的旅游方式能给人带来不同的满足感，这是不言而喻的。
跟团旅游是大众化的、快餐式的、缺乏个性的旅游方式。
而向往自由，喜欢接受挑战，要求满足个性的人却喜欢自助旅游的方式。
但为何至今不少向往自助旅游的人，仍然选择跟旅行团的方式呢？
这是因为人天生有一种对未知事物的恐惧，对不确定性的担忧，而目前国内有关旅游的书籍虽然不少
，但真正能够提供各方面详细资料、有操作性的书实在太少。
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