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内容概要

女性在生命中的三个阶段青春期、生育期、更年期不仅面临着生理上的重大改变，而且也会带来心理
和精神上的变化，这种变化需要我们很好地适应它，以及得到周围人的关心和理解。
在这三个不同阶段中，要认真呵护好身体，预防妇科疾病发生，及时治疗各种妇科疾病，才能在不同
时期中担当好我们的角色。
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作者简介

　　李琼，医学硕士，中山大学附属一院中医科副教授，副主任医师，硕士研究生导师。
广东省中西医结合学会中青年工作委员会委员。
1984年安徽中医学院本科毕业，1990年中山医科大学中西医结合临床硕士研究生毕业。
主要从事中西医结合妇科常见疾病防治的研究工作。
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