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内容概要

在甜品类食物中，糖水是最常见的一种。
其味道好、制作简单的特点使它受到许多人。
特别是广东人的喜爱。
在广州的大街上，就有不少甜品店、糖水铺，经营着各种品种的糖水。
糖水的基本制作方法虽然简单，但一些做法和材料的搭配却十分讲究。
甚至糖水的食用季节、适合人群也有一定学问。
本书是一本较为全面介绍糖水制法的生活用书。
共介绍了76种特色糖水的制作方法，其中既有大众熟悉的品种，如川贝炖雪梨、海带花生糖水等，还
有一些我们平时接触较少的品种。
此外，编者在每种糖水的制法下温馨提示，让你在吃糖水的时候吃出健康来。
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作者简介

盛镇洲，特级厨师、烹饪技师。
毕业于广州市服务行业中等专业学校烹调专业(广州市旅游服务中专)。
毕业后二十几年一直从事餐饮技术和餐饮管理工作，曾应日本国大学生协邀请，赴日作粤菜烹调讲学
，教授日本生协厨师广东料理。

卢平，毕业于中山大学中文系。
广东省摄影家协会会员。
任职于中山大学，多年从事摄影，以及摄影艺术的研究和教学。
一批摄影作品曾在广东省摄影艺术展览和全国、全省的其他摄影比赛、展览入选或获奖，并有作品被
广东省、广州市摄影家协会选送到日本和东南亚等地交流展出。
出版摄影著作{旅游风光摄影》、《怎样拍好留影照》。
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章节摘录

插图:
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编辑推荐

《跟我做精美糖水(全彩版)》由广东旅游出版社出版。

Page 7



第一图书网, tushu007.com
<<跟我做精美糖水>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 8


