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内容概要

本书深入浅出地介绍了糖尿病的基本知识、预防手段、诊断标准、监测方法、各种治疗措施和糖尿病
主要并发症的防治。

本书内容丰富、简明实用、通俗易懂，是糖尿病保健的知识手册、操作手册、可供糖尿病人士及其家
属阅读；对全科医生指导和治疗糖尿病人也大有裨益。
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