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内容概要

本书是《温馨家庭》系列丛书之一，以一问一答的形式，向广大读者产妇及其家人阐述了有关“产前
准备”、“生命的凯歌”、“产后饮食营养”、“产后的康复”、“产后的起居养生”、“产后健身
健美”、“产后避孕”、“乳母的保健”、“新生儿喂”、“新生儿护理”、“新生儿疾病防治”等
相关知识。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<产前产后有问必答>>

书籍目录

一、产前准备  什么是围生期  怎样推算预产期  临产前要注意什么  临产前乳房要做什么准备  怎样做好
分娩的精神准备  产前如何做好物质准备  为什么要按期进行产前检查  胎儿臀位的可能原因有哪些  常
用产前诊断方法有哪此  产前如何学看B超检查单  哪些孕妇应做产前诊断  初生儿为何越来越大  如何防
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多多  剖宫产真能使孩子聪明吗  剖宫产红眼病婴可能发生哪些并发症  为什么有人提介要让分娩回归自
然  为什么要提介母婴同室  为什么会出现流产和早产  ⋯⋯三、产后饮食营养四、产后的康复五、产后
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