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内容概要

针对目前许多公司希望能借团队训练实现它们培养员工合作和团队精神的目标，而事实上又无法获得
有效的团队合作方法，从而无法改进团队生产力这样一种尴尬局面，而且现地教授团队技巧的书并不
多，我们推出了这本以案例和培训方法为主，重点介绍怎样把团队训练转化成实际的团队合作技巧的
书，希望能帮您对自身以及个体与团队的关系进行再认识，爆发出前所未有的潜能，使团队的力量得
以充分发挥。
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前言第一章 告诉你进行团队训练的理由 第一节 为什么1+1
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