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内容概要

水是女人的美丽之源，它除了牵动万物的生机外，更是开启美丽的钥匙，想做一个拥有健康、光泽、
亮丽肌肤的美人儿、与水做最亲密的接触——沐浴无疑是一种简便、传统而行之有效的方法。
    中国人一提到华清池，总是会遥想那千年前贵妃出浴的一片绮丽情境。
据说，华清池中总是撒满鲜花，真正的香汤出美人！
    那么，究竟怎么样沐浴才能泡出一个美人呢？
在这里我们将把现在最流行最有效的沐浴方式介绍给大家，帮你经营一场浪漫的美人浴！
    沐浴是一种简单易做且必须的美容法，而且也应当是人们放松心情的一种休闲方式。
千万别因为太忙而将这种乐趣与享受遗忘，来做个香汤美人儿吧！
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