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内容概要

本书是中国第一部职场生存、减压寓言。
全书幽默生动，寓教于乐、深入浅出、发人深省。
对新的白领所经常面临的问题进行了深刻的分析，对白领的职业生涯规划和发展将有重要的参考价值
。
   这本书真实地描述了正在艰难找工作的大学生和正痛苦地积累经验的新白领们所经常面临的问题，
并对此进了深刻的分析，对他们的职业生涯规划和发展将有重要的参考价值。
幽默生动、寓教于乐、深入浅出、发人深省，这本书开创了大众心理学读物全新的写作风格。
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