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内容概要

该书完整而丰满地凸现了这位明星总统的成长历程、政治生涯和私人生活。
我们可以看到克林顿早年的独特家庭经历和南方小镇生活是如何影响其个人性格和日后发展，可以看
到一位平民出生的年轻人如何凭借自己的过人精力与才干投身政治生涯而最终登上顶峰，可以看到世
界超级大国的总统如何面对国内错综复杂的政治斗争和国际政治局势的风云变换，也可以看到一位坚
强的领袖人物对于家庭生活和个人感情纠葛的内心剖白。
 　　《我的生活》一书篇幅宏大，披露了大量不为人知的政治和情感生活内幕，由克林顿亲笔撰写。
为此，克林顿推掉了巡回演讲，闭门不出，力图从文字上和内容上都不辜负读者对他的信心与期盼。
它，是一册史书，带你领略国际风云跌宕中魅力领袖的纵横捭阖；它，是一部罗曼史，细腻描述了这
个吹萨克斯风的迷人男子在情感中的执着与挣扎；它，是一出独白，让你欣赏倾倒数千万选民的大气
文采；它，是一部演义，真实再现一个小镇单亲家庭的孩子如何实现美国梦的传奇；它，是一本教材
，以这个全世界权力顶峰之人的工作方式和处世细节，展示如何高效率地处理事务，如何面对荣誉与
危机，如何赢得盟友赢取胜利，如何取得个人成功和社会成就。
无论从哪个角度去读《我的生活》，它都可以满足相应的读者诉求，确实不让读者失望。
 　　克林顿执掌白宫8年，可谓“故事”层出不穷。
经济上，他使美国经历了8年持续的繁荣；军事上，他曾出兵索马里、南联盟；特别是在个人生活上
，他和白宫女实习生莫尼卡·莱温斯基的性丑闻闹得沸沸扬扬，使他的知名度在美国国内外达到空前
的高度。
 　　在这部内容庞杂的著作中，克林顿回忆了一生经历的风风雨雨。
长达957页的《我的生活》中，前总统比尔·克林顿一会儿无比沉痛地坦言自己的缺点，一会儿又幸灾
乐祸地谈到对手们的虚伪。
至于他和莫妮卡·莱温斯基的风流韵事，他认为要归罪于那个挥之不去、纠缠他一生的“心魔”。
他说，这件事让他羞愧难当，差点毁了他的婚姻，让他提前下台。
在经历了数月睡长沙发、接受一年强化婚姻咨询和免于弹劾之后，他说自己终于松了一口气。
 这部自传信马由缰，内容庞杂，对重点的选择别具风格。
自传用将近100页的篇幅叙述作者的童年生活，而总统任期的大段时间却写成了在竞选城市和外国首都
的旅行见闻。
克林顿是在“9·11”后写这本书的。
他不惜笔墨地叙述自己领导的政府如何应对恐怖主义，如何加强对乌萨马·本·拉丹的关注。
    克林顿担任总统期间的那些标志性事件在很大程度上已经为世人熟知，他的许多前助手和他的妻子
、参议员希拉里·罗德曼·克林顿等人也写过这些事情。
但是，这部自传却是克林顿本人首次披露处在“风暴”中心到底是什么样的感觉。
出版人评价与过去的总统传记相比，这是一部最全面、最细致地记述总统生活的著作。
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作者简介

比尔·克林顿，1946年8月19日出生于美国阿肯色州霍普市一个小店主家庭。
法学博士学位。
妻子是同班女同学希拉里。
1976年，当选阿肯色州司法部长。
1979年，他就任阿肯色州第40任州长。
时年仅32岁，被新闻界称为“孩子州长”。
1992年11月3日，他在大选中以压倒性优势获胜，击败布什，当选美国第42任总统。
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章节摘录

书摘1998年来临的时候我并未料到这将是自己总统任期中最奇特的一年，充满了人格的耻辱、国内的
政治斗争和海外的胜利，而且，尽管非常困难，这一年仍惊人地展示出美国人民的常识和基本的宽容
。
因国所有的事情都是突然发生的，所以我被迫前所未有地过着双重生活，只不过这一次我内心生活最
黑暗的部分一览无余。
    1月还是不错的，有三个项目启动：（1）和平队志愿者人数增加了50％，主要是支援共产党政权下
台后的新兴民主政权；（2）一个投资220亿美元的儿童看护项目，使接受补助的工作家庭子女人数翻
番，提供课税免除，鼓励雇主向他们的雇员提供儿童看护，扩大课前与课后的活动项目，使50万儿童
受益；（3）建议允许人们“出钱加入”保健医疗计划，该计划覆盖美国65岁以上人群，或失业的62岁
或55岁人群，该项目旨在靠不太多的保险费和其他支付款项做到自给自足。
这是必要的，因为那么多美国人因为精减、裁员或自愿而过早地离开工作大军，但他们失去了以雇主
为基础的保险后别无其他能负担得起的保险。
    这个月的第二周，我前往得克萨斯南部这个美国我最喜欢的地方之一，敦促米申高中以西班牙裔为
主的学生充分利用国会1997年批准的大幅增加大学生资助的法案，帮助缩小西班牙裔青年与其他学生
在大学入学率上的差距。
可我在那里却得知印度尼西亚经济崩溃，我的经济事务小组也奔赴下一下亚洲金融危机受害国；财政
部副部长拉里·萨默斯前往印度尼西亚，确保其政府同意实施获得国际货币组织援助所必须的改革。
    13日，伊拉克又出麻烦，蒴达姆政府阻止以美国为首的联合国检查团履行职责，萨达姆就此拉开强
迫联合国取消制裁以换取继续进行武器核查这场持久战的序幕。
同一天，中东面临危机，因为内塔尼亚胡总理的政府到期尚未履行开放加沙机场或在加沙和西岸之间
提供安全通道的承诺，又投票决定无限期控制西岸，结果导致整个和平进程危机重重。
1月，世界的惟一亮点是白宫与波罗的海各国签署北约伙伴关系条约，旨在正式确立我们之间的安全
关系，让他们放心，全体北约国家，包括美国在内，最终目的是让爱沙尼亚、立陶宛、拉脱维亚真正
融入北约及其他多边组织。
    14日，我和戈尔在白宫东厅宣布推动《病人权利法案》，通过一些受管理的医疗保健计划，为美国
人提供一些过去常常被拒绝的基本医疗保障，希拉里则正面对肯·斯塔尔的第五次问讯。
这次的问题是联邦调查局有关共和党人的文件是怎么落到白宫手里的，可这件事她一无所知。
    我为琼斯安作证是三天后的事了。
我和律师已在演练了可能提出的问题，自认为准备充分，尽管我当天感觉并不好，而且肯定也没有料
到要和卢瑟福协会的律师过招。
主审法官苏珊·韦伯·赖特已答应琼斯的律师，给他们很大的权限去打探我的私生活，据称是要调查
我任州长或总统时是否对担任或寻求政府职务的某个女人进行某种性骚扰，时间段是自琼斯所称的骚
扰前五年到现在。
法官还严格规定琼斯的律师不要把任何证词内容或调查过程中的其他情况透露出去。
    达到上述目的本不必通过那种深入打探的方式，只需让我直接回答是否曾经与为政府工作的女性单
独相处之类的问题即可；然后律师们本可以询问那些女人我是否弱骚扰过她们。
然而，那样做会让证词没有用处。
这时候，参与本案的每个人都知道没有性骚扰的证据。
我肯定，律师们想逼迫我承认和一个或多个妇女有某种形式的关系，这样他们能透露给媒体，可这样
做就违反了法官保守秘密的要求。
后来的情况表明，我连事情的一半都不知晓。
⋯⋯
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媒体关注与评论

书评《我的生活》一书篇幅宏大，披露了大量不为人知的政治和情感生活内幕，由克林顿亲笔撰写。
为此，克林顿推掉了巡回演讲，闭门不出，力图从文字上和内容上都不辜负读者对他的信心与期盼。
它，是一册史书，带你领略国际风云跌宕中魅力领袖的纵横捭阖；它，是一部罗曼史，细腻描述了这
个吹萨克斯风的迷人男子在情感中的执着。
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编辑推荐

《我的生活:克林顿回忆录》完整而丰满地凸现了这位明星总统的成长历程、政治生涯和私人生活。
我们可以看到克林顿早年的独特家庭经历和南方小镇生活是如何影响其个人性格和日后发展，可以看
到一位平民出生的年轻人如何凭借自己的过人精力与才干投身政治生涯而最终登上顶峰，可以看到世
界超级大国的总统如何面对国内错综复杂的政治斗争和国际政治局势的风云变换，也可以看到一位坚
强的领袖人物对于家庭生活和个人感情纠葛的内心剖白。
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