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内容概要

在闻名于世的美声唱法的发源地意大利，你能感觉到他们的美食同样绝妙。
漫游在这盛产音乐和美味的国度，生命由此欣开了新的乐章。
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书籍目录

第一章  开饭喽！
第二章  条条大“水”通罗马第三章  提伯里——罗马之胃  罗马同的佛跳墙第四章  浅淡深奥的意大利
葡萄酒第五章  橄榄与葡萄酒之乡——托斯卡纳的空话派对  托斯卡纳乡村风味的烤面包第六章  漫谈深
奥的意大利乳酪第七章  情人专属的威尼斯第八章  探寻奇幻松露的温布里亚之旅第九章  “无所不能”
的酒吧第十章  流行之都——米兰的瘦身饮食  犹太风味的朝鲜蓟  米兰豆腐第十一章  意大利式的“甜
蜜生活”第十二章  吃在那不勒斯，死而无憾矣！
  红蛤蜊第十三章  西里的“海瀚之蓝”  海胆意大利面第十四章  姆妈⋯⋯第十五章  就因为是意大利人
吧！
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