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内容概要

本书介绍了图书阅读法、报刊阅读法，名著阅读法，以期让你用最少的时间获得尽可能多的知识。
所以，本书推出了多媒体阅读法，网络阅读法，以期使你迅速赶上时代的节拍。
    本书可以让你学到百余种具有中国特色、中西合璧的阅读方法，不仅能使你聆听百余位中外名人，
学界巨子的心声，而且让你在这科学的、充满智慧的光辉之中获得美的享受。
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