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内容概要

编辑推荐：本书是《新编常见病症防治丛书》之一，是一本关于哮喘疾病防治的通俗读物。
作者通过反刍式的编写手法把国内外相关的医疗知识和信息，尽可能多的编入书中，并深入浅出地详
细介绍，方便读者理解和应用。
轻松实际的侃谈式和交流式的编写风格做到了既开门见山地提出重点，又入木三分地细心解释。
从而增加了读者的参与感和亲切感，便于患者及其家属产生共鸣。
全书既注意了分段的科学合理、顺序的自然流畅，又一改此类书惯用的
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书籍目录

一、哮喘危害健康
二、引发哮喘的诸多因素
三、哮喘的症状及其发作
四、哮喘的辅助诊断与鉴别
五、哮喘的综合治疗
六、哮喘病人的调养
七、哮喘发作的预防与护理
资料信息卡片
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