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内容概要

苗族是一个历史悠久、人口众多的少数民族，由于历史上种种原因，在频频的部落战争中，经历长
达1700多年的迁徒过程，从黄河下游迁到长江中游。
苗族历史上没有建立过政权，目前还没有发现本民族文献记载的医学系统资料，但却有独特的理论体
系：论医学有两纲、五经，论疾病有三十六大症、七十二疾、一百零八个小症、四十九翻；论病理有
气、血、水学说；论药物有冷药、热药之分。
苗族医药自成体系。
全书分概论、苗医病症、苗族药物三部分，讲述苗族医学，其中苗医病症收载206个大症、408个小疾
；苗族药物收载主要常用品种330个。
整理和规范苗医、苗药常用术语词汇2 400余条。
全书除苗药彩图外，文字达100万余字。
是一本实用的苗族医学大全。
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书籍目录

一、上篇 概论  一、苗族简介  二、苗医简史  三、苗医学术思想  四、两纲五经的学术成就  五、苗医基
础理论  六、苗族药物的基本知识二、中篇 苗医病症　封勒普蒙·呃哦（肺家咳嗽症）　吉仰英·案
沃（内损咳嗽症）　案沃（外感咳嗽）  过痉赊（感冒）　按哦阿罗右（喘病）  沃象（咳血）　蒋宾
沃（虚痨）　蒙刚谷（胸痛）　松芮泡（肺痈）　蒙布兜（胃痛）　嘎苏凯谷（大肠热疾）　久嘎岗
蒙（肚肠疼痛）  　蒙差·蒙岗羌（腹痛）  　扎嘎（腹泻）  俗象（反胃）  艾洛哦（呕吐）　沃象（
吐血）  　透肖（吐酸水）　搜苟（打嗝）　休嘎洛象（便血）　修嘎阿洛（便秘）　修调访（黄疸
）  普嘎秋（水臌病）　蒙丢（痛肾）　董欧洼欧奴（泌尿系感染）　欧洼象（尿血）　俗尼袜（遗
尿）　欧袜及阿洛（小便困难）　岗糯（尿甜症）　阴近舒（湿瘟）　普洛普壁（水肿）　来修底（
心慌）　蒙柯（头痛）　蒙孬柯（偏头痛）　波柯量迈蒙（前额头痛）　奴娘柯滇迈（头昏目眩症）
　　拢猛柯日滇（热湿头晕症）　　蒙冲挡（胁痛）　玛仰（健忘）　夏西（忧郁）　　浠变（多睡
病）　比阿赊（失眠）　抖道疾（抖症）　凯蒙凯（中邪）　　傣妣柬东（妇人花癫）　落象疾（出
血症）　若山·象夺（青紫血斑）　彼洛彼搜（紫斑）　稿痂冲（风湿性关节炎）　蒙冲静（类风湿
）　　嘎已安埋（痿症）　蒙吉洛欧仰（汗症）　沃良吉董拜（疽症）　蒙刚谷（嘈杂症）　刚额（
燥热）　　己茵间仰开（内伤发烧）　修嘎修董象（痢疾）　　嘎傣江岗欧袜（小儿痧子）　哦因坦
（百日咳）　访蒙芮（腮腺炎）　嘎傣僵豆欧（水痘）　僵岗豆（丹毒）⋯⋯三、下篇 苗族药物苗医
病症汉语索引苗药汉语索引苗药拉丁语学名索引参考文献
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