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内容概要

　　本书收集了在民间应用较为普遍、疗效确实可靠的草药800余种，分别按常用药名、异名(民间常
用名)、来源(拉丁学名)、产地、植物形态、性味功效、主要化学成分、临床运用(处方举例3～6首)、
用法、用量等内容介绍；药物编排顺序按裸子植物、被子植物分科排列。
全书约70余万字，并配以相应的彩色照片1600余幅。
这些照片都是在山野林间、悬崖峭壁、溪沟沼泽等生长地实地拍摄的，珍贵难得。
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章节摘录

　　水慈姑　　别名剪刀菜、燕尾草、姑妈菜、小慈姑。
　　来源为泽泻科植物长叶慈姑SaginariaaginashiMak.的全草。
植物形态多年生草本。
须根纤细白嫩，多具透明横纹，中空。
叶由根　　丛生，数枚；叶柄基部扩大；叶片箭形，先端锐尖，基部叶耳向两侧开展，　　全缘。
长茎自叶丛抽出；花雌雄同株，轮状排列，每轮有花3朵；下部为雌花，上部为雄花；白色。
聚合果球形。
花期5～6月。
　　生于水田、水沟及池塘中。
贵州各地均产。
分布于长江以南地区。
　　性味功效辛，凉。
清热解毒，活血止痛。
　　临床运用①治疔疮肿毒：水慈姑20g，捣烂外敷。
②治毒蛇咬伤、蜂螫伤：水慈姑适量，捣烂外敷，或取汁涂搽。
③治急性结膜炎：水慈姑适量捣烂，外敷于眼皮上。
④治血崩、痔疮：水慈姑20g，铁包金30g，水煎服。
　　⑤治丹毒：水慈姑适量，捣汁外搽。
　　用量20～30g。
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