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内容概要

　　《释梦》为弗洛伊德精神分析学的标志性著作。
包括4部论著：《释梦》，则弗洛伊德精神分析学理论体系形成的主要代表作，他在总结前人研究成
果的基础上，根据自己对病人梦的分析体系和研究，深入探讨了梦的实质、释梦的方法、梦的伪装、
梦的材料和来源、梦的工作以及梦的过程等理论问题，提出了象征论为理论基础，建构梦是愿望的满
足的理论，梦论成为精神分析学的三大理论支柱之一。
被誉为“揭开人类心灵的奥秘”改变世界历史面貌的16《释梦》之一，《论用》是专门研究在精神分
析治疗中如何运用释梦的问题。
《论释梦的理论与实践》是对《释梦》一书出版20多年来一些观点的评价。
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作者简介

车文博，男，1931年生，毕业于东北师大教育系研究生，吉林大学博士生导师、中国心理学研究会副
理事长、教授。
吉林省心理学学科带头人之一。
现从事科学技术哲学专业心理学研究，他的科研成果颇丰，在国内外均有影响，主编《教育原则概论
》，出版著作25部，评著6部。
            弗洛伊德（1856-1939），奥地利人，著名精神病学家、心理学家、精神分析学创始人、弗洛伊
德主义缔造者，被誉为与达尔文、爱因斯坦等并列的世界十大千年伟人这一。
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