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内容概要

学书数十寒暑，个中滋味，如鱼饮水，冷暖自知，却不足与外人言说。
但是作者坚信，只要持之以恒，一畏艰辛，每个人都是可以练好书法的。
    作者本是一个普通农民，当过医生，43年弃中医以卖字为生，与爱人一起走南闯北，跑遍了大半个
中国。
他每到一地，必须先遍寻地的书店，搜集已出版的各种名家法贴。
其次，拜访当地的书画名家，彼此切磋创作心得，或游览当地名胜，寻找观摩古人遗留的碑刻墨迹，
对我的艺术创作而言，不能不说是受益良多。
    本书内容丰富、层次清楚、方法独特，它包括临写要领、书写技法和创作经验等，通过反复实践，
效果很好。
为了实用，范本全部采用的简化字。
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作者简介

赵永华（1942—），字景宋，湖南邵东人。
初习唐楷，后遍临诸名家法贴，其字深得笔法之三昧。
常谓人曰：外师造化，中得心源，乃学书不二法门。
其作品曾在国内外各级书法大赛中荣获金奖，作品“仁者百寿”、“天赐百福”、“天地有正气，人
间存真情”分别被江主席、朱总理及原
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