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内容概要

《杨锦麟这家伙》系资深记者杨华历时三年采写的杨锦麟传记，书详细记述了杨锦麟从命途多舛的幼
年、十五岁上山下乡到大学教师，继而转赴香港，先后担任报社编辑、主笔、杂志主编、专栏作家、
著名电视节目主持人等传奇生活与坎坷经历、率真的性情、过人的壑智，他的戏剧般的命运转折，他
的喜怒哀乐，他的无可奈何，都是首次以文字的形式统统呈现在读者面前，半独家披露量第一手资料
。
    凤凰卫视总裁刘长乐亲笔撰写序言热情推介，认为「杨锦麟读报的『魂魄』，在于一个饱经忧患、
忧国忧民的知识分子，这五十多年来的上山下乡、学工学农、求学教书、卖文为生，在底层苦过、上
层混、内地呆过，在香港漂过的这种复杂的人生。
」近二十位好友也对身边「一夜蹿红」的这个家伙表示出由衷的兴趣，多有精极爆料。
曹景行有言「最难学到的，还是老杨的功力、风格」；吕宁思只有概叹：「老杨，英雄啊！
」至于同乡程鹤麟对「杨锦麟这厮」的点评，更是酣畅淋漓，令人忍俊不禁⋯⋯

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<杨锦麟这家伙>>

作者简介

杨华，六十年代生人。
毕业干广州中山大学中文系。
1989年起参加新闻工作，先后任职《深圳特区报》、《香港商报》、深圳广播电影电视集团。
曾荣获深圳新闻奖、广东省新闻奖、中国新闻奖等多种奖项。
广东省文艺批评家学会会员，深圳民间文艺家协会理事，香港怍家联会永久会员。
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书籍目录

第一章 2003年，春天的口水 　一、不寻常的开年，新春新景象 　二、从一切迹象来看，这是生机勃
勃的一年 　三、自己的第一次，就这样献给了凤凰，稀松平常 　四、所谓的“无限空间”，从空空
如也起步 　　镜头之一——“咱哥们以后可要朝夕相对了” 　　镜头之二——转岗的经历，“失败
是成功——他妈” 　　镜头之三——励志、融合，港味被定义在许多细节当中 　　镜头之四——大
杯酒、大块肉，荤素段子大快朵颐 　　镜头之五——“搂不住的工作狂”，连夫妻幸福生活都戒了 
　五、低成本启动，报纸是借用的，连唐装行头也只有上半身 　六、一月下来，《有报天天读》二度
加时，扩充营业第二章 “中华读报第一人”——读报点点评 　一、“花”“发”不分，“这厮总是
将‘幸福’读作‘性壶’” 　二、行走江湖，一张不年轻更不英俊的脸 　三、率性自然，嬉笑怒骂
，个人风格遂成节目气质 　　四、“非典”时期的经典画面，“情愿以为这仅仅是一种巧合吧” 　
五、限制中发挥，人性化解读 　六、明星制的受益者，明星价值可以用资本来衡量 　七、一己之心
推论天下，尽献言责使命第三章 “锦麟兄”与凤凰欲断还连的缘分 　一、结缘电视，媒体生涯中的
机会之所 　二、相似的背景，相同的座右铭 　三、“一个疯子和五百个疯子的故事” 　四、酒过三
巡之后，酒话成真 　五、“这把年纪出卖色相”，杨锦麟更需要勇气 　六、读报，彻底改变着杨锦
麟的日常生活，比公鸡起得还早第四章 成长的过去 　一、日新又日新，那是特别的一年 　二、祖母
最初的温暖，成为恒久的记忆 　三、鼓浪屿绿树古木，迎面吹来不再是凉爽的风 　四、是非曲直的
转变，竟是在瞬息之间 　五、“双十”历史上失去阳光的日子 　六、转眼问，成了老三届第五章 广
阔天地，“连小有作为都谈不上” 　一、一代人全部青春鲜血乃至生命抵押 　二、出发，在十五岁
生日那天 　三、最深刻的印象：一次次地挫败 　四、难得的片刻欢娱 　五、一段公案_一十年后浮出
第六章 久违的厦门，我回来了 　一、终点又回到起点，“撒尿都不朝那个方向” 　二、街道临时工
，穿行在下水道 　三、“我要读书”，二十天临阵磨枪，命运改写第七章 “自强不息，止于至善”
——厦大十年 　一、天界晓钟，催人梦醒 　二、新来的辅导员，不辱师门的弟子 　三、台研所新锐
，目光投向台湾党外政治势力兴衰 　四、二十多万字的《李万居评传》，“作者情况熟悉，达到相当
准确的程度” 　五、书途多舛，付梓出版也是一个八年 　六、特别想感谢、特别要感谢的一个人 　
七、重返母校，“当年我们就封他为铁嘴” 第八章 新移民——香港的视角（一）　一、这里的一切
是新鲜刺激，而且犯冲 　二、抓住与香港直接照面的任何机会 　三、频频变换身份，一年三次搬家
，为了减少差饷 　四、职业报人生涯，从夜的香港开始 　五、喜欢上本地的鸳鸯茶，“维园阿伯”
香港的一个政治图腾 　六、那天的心情格外地好第九章 多维度多向度——香港的视角（二） 　一、
台湾问题研究的民间立场 　二、《迈向两岸谈判》，《信报》十三年坚守，同一专栏最长气作者 　
三、加盟香港商报 　四、台湾行脚——“世纪末的台北很‘政治’” 　五、2000年，台湾“大选”现
场发回的报道 　六、2004年，台湾七十二小时跟拍，他捡起街上的鞭炮纸，一看是台湾自产的 　七
、2005年，跨越这一湾浅浅的海峡第十章 句容现象，了解内地的一扇窗口 　一、悠长假期变成一次实
地义务采访 　二、有容乃大，人文关怀点题句容现象 　三、洞天福地的关照，高人道出与凤凰不解
之缘 　四、一个视角，一扇窗户第十一章 触电的感觉真奇妙 　一、电视具有真正的家庭日常性，不
经意间，杨锦麟成为家中成员 　二、电视是自我陶醉的，也是供人分享的 　三、知道分子，公共意
见领袖，有影响力的公共知识分子 　四、始料不及的跟风，读报火爆荧屏 　五、“畅先生到哪里去
了” 第十二章 友朋情谊，榜样力量——曹景行与杨锦麟 　一、一起走过的岁月 　二、默契合作，发
现一个真实的台湾第十三章 “杨锦麟这家伙”——七情上面 　一、大情大性，性情中人——杨锦麟
表情之一 　二、靓女与锦麟兄，两情相悦——杨锦麟表情之二 　三、愚人节在北大——杨锦麟表情
之三 　四、最想代言的广告，卖酒——杨锦麟表情之四 　五、“血染的并不都是风采”——杨锦麟
表情之五 　六、《周刊点点评》野兽与美女组合——杨锦麟表情之六 附录一 老杨有话说 　　未能感
悟惟有感怀——追寻逝去的双十岁月 　　和凤凰有缘，与凤凰结缘附录二 也来读读老杨 　　老杨学
得了吗 　　带剑书生 　　杨老师二三事 　　话说杨锦麟 　　爽 　　风风火火杨锦麟 　　有报天天读
，天天杨锦麟 　　读报七诀 老杨，英雄啊 　　有报天天读：一人面对世界 　　话说杨sir读报 　　他
不是“报人”，是“超人” 　　杨锦麟那厮 　　难得有位锦麟兄 　　文人杨锦麟：底蕴成就自信，
自信方能从容 　　癫狂是情，通达是性——活色生香杨锦麟 　　老杨的否定式 　　大侠杨锦麟 后记
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章节摘录

书摘镜头之三——励志、融合，港昧被定义在许多细节当中    这么想也这么说着，时间一天天过去，
离预定的节目开播只剩半个多月，几乎到了凤凰新节目筹备所给出的最后底线，可杨锦麟、何子杰、
陈保聪三人仍在苦苦挣扎，理不出一个头绪。
    资讯泛滥的世界，过剩的只有资讯；因此，读报节目的关键不但在于读什么，而在于怎么读，节目
形态和环节设置至关重要。
面对一档全新的节日，从节目内容、节目编排、节目包装，直到每个环节的设计、衔接，包括图像、
背景设置，片头、音乐、景致等等技术性流程，杨锦麟和他人手不够的队伍，无从借鉴，更无处“拿
来”。
一张白纸虽然可以任由他们去涂抹，但风险、失败也同时摆在他们面前。
    时间仍在一天天逼近。
    一个个方案最先被他们自己推倒、枪毙，接下来的依然是N0。
最让两位香港同事可怖的是，节目试场，“杨sir对自己也有几分没把握”。
后来，杨锦麟承认，自己那时实在有些焦虑，有些忐忑。
    《有报天天读》亮相荧屏，节目宣传词清晰明了，“杨锦麟带你用新方法读报”，“搜罗全球主流
媒体和重要报刊最新信息、焦点精华”，然而，何谓新方法，又如何达成?无疑，这是一次全新的尝试
，一场成者为王败者寇的冒险。
    从屏幕上望过去，《有报天天读》栏目组主持、策划、编导等，似乎一应俱全，实际不然。
    《有报天天读》所谓节目组，全部人马不外乎杨锦麟和编导两个半人，再加上一位音乐助理编导，
而他们当中的任何一个，同时要兼顾其他工作。
加班加点对凤凰人而言已是家常便饭；分身有术，一专多能，也是凤凰的通例。
这两点都在《有报天天读》栏目组发挥到了极致。
    相处的每一天，杨锦麟和少得可怜的三个清一色大男人搜肠刮肚、绞尽脑汁，欢笑声、吆喝声、叫
骂声，甚至国骂、港骂、台骂，五花八门，统统用上了，却从来没有过叹息。
坚韧、务实，不轻言放弃，杨锦麟和他的团队在不断地自我否定、自我推翻中，努力地找寻新的方案
⋯⋯    P17-18
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编辑推荐

杨锦麟，这个名字对我们很多人来说，也许并不陌生，他就是香港凤凰卫视的读报人。
然而，你知道他是怎么从一个凡人成了一个名人，一个报人成了一个电视人的呢？
他光环之下、屏幕背后的生活又是怎么样的呢？
本书详细记述了杨锦麟从命途多舛的幼年、十五岁上山下乡到大学教师、继而转赴香港，先后担任报
社编辑、主笔、杂志主编、专栏作家、著名电视节目主持人等坎坷的经历、率真的性情、过人的睿智
。
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