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内容概要

　　如果你想有所为却不再年轻，已慢慢逃离了自己的梦想，那么12个大器晚成的平凡女性的故事将
给予你改变的勇气。
　　如果你认为自己虽然年轻却毫无背景，成功仍遥不可及，那么12个大器晚成的年长女性的故事将
给予你奋斗的激情。
　　这些在三四十岁以后仍然勇于追求梦想的女性包括：战胜病魔成为专业摄影师的47岁乳癌生还者
；从全职太太到大牌汽车公司顶级经销商的52岁家庭主妇；从小被认为是笨孩子，最终却成为美国名
校教授的60岁老太太；怀抱空姐梦想长大，半个世纪之后才飞上蓝天的71岁“空乘奶奶”⋯⋯在世人
都觉得应该放慢脚步甚至考虑退休的年龄，这些不愿放弃梦想的人依然坚持追求自我，或重拾年轻时
的人生目标，努力不懈，终于实现了自己年轻时不敢想象的成功。
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