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内容概要

如果你想成为一位拥有全新美容概念的美容师，熟读此书，你一定会令同行刮目相看，因为你知识的
渊博，手法的新颖，并且该书还教会你如何做到精致、清丽、大气、儒雅。
如果你想开设一家美容院，过过当老板的瘾，那么这本书同样会给你提出中肯的意见，使你能够根据
自己的经济实力、人际关系和地域等因素给自己一个准确的选择，而不会盲目投资。
如果你想成为一位美容院的管理者，这本书也会对你收益匪浅，它会使你对美容业管理中普遍存在的
问题有一个全方位的认识，教你懂得美容不仅是一门艺术，也是一种文化，并且指出美既表现在外在
形态上，更是体现在内涵修养和职业道德中。
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作者简介

　　戴一江，浙江杭州金芭蕾化妆品有限公司董事长，杭州大学中国文学研究生，现就读浙江大学应
用心理学硕士研究生班。
任全国工商联美容化妆品业商会常务理事，卫生部全国产业企业卫生管理协会专家委员会心理美容专
家等多项社会职务。
曾先后担任’99中国超级化妆发型世纪精英
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书籍目录

写在前面第一章 概论　第一节　中国美容业兴起的时代背景　第二节　“美容”这一名称的涵义及其
国际意义第二章 美文化与美容文化　第一节　在人类文化的母体中，首先诞生了美的文化　第二节　
“女性美貌”的历史建构和人类进化的内在联系　第三节　美容文化第三章 美容师　第一节　古今中
外美容师概况　第二节　我国美容师的组成及存在的不足　第三节　美容师的综合素质　第四节　美
容师的职业道德第四章 美容师应具备的综合知识　第一节　美学　第二节　文学　　第三节　心理学
　第四节　色彩学　第五节　医学、物理学、化学及其他第五章 美容院　第一节　国外美容院简介　
第二节　国内美容院现状　第三节　中国美容院的构架设想及文化内涵第六章 化妆　第一节　中国古
代化妆艺术简介　第二节　当代化妆艺术简况　第三节　生命之妆第七章 发式与发型　第一节　发式
、发型的演变　第二节　中国历史上发式、发型的种类第八章 美容师心理素质培养　第一节　美容师
心理素质的培养　第二节　如何使自己心理健康　第三节　爱的奉献第九章 心理与美容　第一节　女
性审美、求美中存在的误区　　第二节　跨越心理障碍，大胆追求美的仪态　第三节　心理疏导与皮
肤保养　第四节　心的呼应，使文出的眉神采飞扬第十章 美容业现存的问题与解决办法　第一节　产
生我国美容师的机制，决定了我国美容师的素质　第二节　美容院目前存在的问题　第三节　美容院
的开设及其管理　第四节　美容业存在的问题和解决办法　
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