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内容概要

　　《宋克书论用笔十法急就章》一书是中国墨迹经典丛书之一，本丛书内容都是以我国历代最有影
响的书法家代表作品为对象，其书体在中国书法史上占有显著地位，至今具有典范和示范意义。
本书以增强学习者临摹碑帖的兴趣为目的，引导学习者很快跨入实用的门槛，学用结合，值得广大临
摹学习爱好者参考、学习及使用。
　　《宋克书论用笔十法急就章》为宋克书集，此种习字格式，及各种习字格式之长，又避开各习字
格式之不足，按照实用要求选自集成文句和楹联，提高了学习者临摹碑帖的兴趣，能使学习者很快掌
握汉字的结构规律和书写方法，是当前具有实用价值的习字方式。
他的书法在中国书法发展史上起了承先启后的作用，对后世书法影响极大。
此书法具有庄严雄伟的气派，他用笔横轻竖重，笔力雄强而有厚度；在结构上方正茂密，方中呈圆。
竖笔向中略呈弧度，刚中有柔，富有弹性感，兼以笔画重，力足中锋，更增加他那气势宏大、圆润浑
厚的美感。
本书提高了学习者临摹碑帖的兴趣，能使学习者很快掌握汉字的结构规律和书写方法，是当前具有实
用价值的习字方式。
值得广大学习者学习借鉴。
本书提高了学习者临摹碑帖的兴趣，引导学习者很快跨入实用的门槛，以学用结合的方法，是学习者
达到事半功倍的效果。
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编辑推荐

　　章草起源于东汉章帝建初年间，唐张怀瓘《书断》曰：&ldquo;章草即隶书之捷，草亦章草之极。
&rdquo;宋共伯思《东观余论》迹谓：&ldquo;章草当在草书先。
&rdquo;其实章草即秦汉古隶的快捷写法，始在民间中流行，约定俗成，后乃发展成今草与狂草。
章草的特征是字字独立，字形稍扁，中含方圆转折之法，而每字之收笔常有波捺飞起，这种富有隶意
的书体古质简练，是学习草书的必修之课，汉之杜操、崔瑗、张之，三国之皇象，晋之索靖、陆机、
二王等无不兼善章草。
唐宋之间，写章草的书家日渐减少，直至元代，始有赵孟頫、杨维桢等人留心此道，但只是兼善而已
，未成气候，而真正能在章草上有所建树的当推明初著名书家宋克。
　　宋克，生于元晋宗泰定四年（一三二七），卒于明太祖洪武二十年（一三八七），字仲温，又字
克温，号南宫生，江苏长洲（吴县）人，他出身在一个十分富裕的家庭之中。
其人&ldquo;任侠使气，好击剑斗鸡&rdquo;，少年时因养宾客，常与人饮博，尽丧其家财，及逢元年
末兵乱，便自思建功立业，乃谢客学兵，欲北走中原，举旗起事，不意中道受阻，遂溯江游金陵，又
入会稽、金华诸名山，胸襟为之大开。
归家后，张士诚闻其气节，屡遣人欲招为幕布宾，皆谢辞，遂于家中另辟一室，内藏历代法书及周彝
汉砚，操毫面壁，日夕沉酣其间。
《明史&middot;文苑传》谓：&ldquo;克杜门染翰，日费十纸，遂以善书名天下。
&rdquo;洪武初，曾做过陕西凤翔同知，不久便辞官还乡，终年六十一岁。
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