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内容概要

　　生活是复杂又神秘的，它环绕在我们身边触手可及，又仿佛远在天边莫测高深；生活中有酸甜苦
辣，有悲欢离合。
为了生活得更美好，我们首先要懂得生活。
　　细细品读《每天给自己一个希望》精心选编的篇篇上乘之作，让我们从中体验生活，咀嚼生活的
各种滋味，领悟生活的真谛。
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书籍目录

1 那时我们不懂生活街头邂逅不多的时光“廉价”琴声寻常幸福错出的美丽五盘三胜制签名天才梦悠
长的铃声掌声小名我矮小，我美丽感谢童年位置给你留着呢在那颗星子下那个孩子呵护那一点点光2 
永不停止的精神旅程葡萄熟了一条醒世脱俗的毛毛虫歌唱着生活我的早年生活靠自己活着一只橄榄球
关照自己梦想与现实尘世的风景雪白的栅栏早班车厢里的故事寻找生命归宿地的年轻人生活原本是洁
白的从改变自己开始生活就是99个回合3 倾听生产的真谛简单的道理每天给自己一个希望不幸中的万
幸没有钓住的鱼不要贪多自己建造的房子给自己找个对手满树的彩灯等待朋友的人独味生活微笑着继
续人生其实是精彩的第一声喝彩坦然看生活学会放弃心安是福给别人的幸福让道把握住现在吃苦，是
一种资本雨中的脚印拥有一颗平常心人生两条腿老师父的脊背不为失去的东西而掉泪一个譬喻溺爱与
断送4 生活随想呵护世界放弃是一件最容易的事你踢开的不只是一只罐头盒我愿意⋯⋯做一个战士饥
饿是什么味道漫谈宽容精神享受河床丢弃的日子生活是什么一元钱的故事漏掉的阳光面对生活这就是
生活生活絮语对自己微笑承受力生活的滋味5 震撼心灵的感悟生活的意义有一种爱，不必等待水果送
花尼泊尔的啤酒幸福的感觉滴水之恩对望的眼神琼斯的惨剧
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章节摘录

　　1 那时我们不懂生活　　街头邂逅　　冬季的一天，一位女士在街上走着．看见在街角上坐着一
个流浪汉。
这个男人上了些年纪，满脸扎髯，皮肤粗糙。
行人从他身边经过时，都用厌恶的目光看着他。
他们不愿沾上他的边，因为他是个脏兮兮的乞丐。
可是，当这位女士看见这个乞丐时，她起了恻隐之心。
　　她停下了脚步，低头看着他。
“先生，”她问，“你好吗？
”　　男人慢慢地抬起头往上看。
这位女士显然日子过得不错，她身穿崭新的大衣，看起来她这辈子也没饿过一顿饭。
乞丐的第一感觉是她和别人不一样，想拿他寻开心。
“离我远点儿！
”他吼道。
　　让他惊奇的是，这位女士站在那儿没动。
她微笑着，露出了洁白匀称的牙齿。
“你饿了吗？
”她问。
　　“不，”他嘲讽地说，“我刚和总统一起吃过饭。
现在，你给我走开。
”　　女士的笑容更加灿烂了。
突然，老乞丐感觉他的胳膊下伸过来一只轻柔的手。
“你要干什么，女士？
”他生气地问，“我说过别理我！
”　　这时，走过来一名警官。
“有什么事吗，夫人？
”他问。
　　“没事，警官，”女士回答，“我想让这位先生站起来，您能帮我一下吗？
”　　这个警官挠着头皮说：“这是老杰克，他赖在这儿有几年了。
您找他干吗？
”　　“看见那家餐厅了吗？
”她问，“我想让他到那儿吃点东西，让他少挨会儿冻。
”　　“您疯了吗，女士？
”流浪汉反抗道，“我不想到那儿去！
”可他感觉到一双有力的手把他拽了起来。
“放开我，警官，我可什么也没做！
”　　“你的好运来了，杰克，”警官说，“别放过这个机会。
”　　执拗了半天，这位女士和警官终于把杰克拖进了自助餐厅，让他靠在墙角的一张桌子前坐下。
　　这时已经快到中午了，吃早点的人大多已经离去，而吃午饭的顾客还没有来。
餐厅经理走了过来，站到桌前。
“出什么事了，警官？
”他问，“怎么，他遇到什么麻烦了？
”　　“这位女士带他来这儿吃顿饭。
”警官说。
　　“别在这儿吃！
”经理没好气地说，“有个像他这样的人在这儿会坏了我的生意。
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”　　老杰克龇牙一笑。
“看见了吧，女士，我告诉过你我不上这儿来。
现在可以让我走了吗？
我本来就不想到这儿来。
”　　女士转向了餐厅经理，笑着说：“先生，你知道埃迪和她的合伙人吗？
他们有家银行，就在这条街上。
”　　“我当然知道，”经理不耐烦地说，“他们每星期都在我这里举行一次宴会。
”　　⋯⋯
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