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内容概要

本书完全是一本关于人生生存和价值取向的观念革命的前卫读物。
本书在内容上，除了追求前卫文化特征（消费文化特征和价值生存文化特征）和个人本已关怀外，还
很注重人生实用性，对具体问题，多有技术性分析和智谋性思考，以供阅读者参考。
本书在行文上，尽量使文字通俗浅白，不饰雕作，间夹一些机趣和反讽，以交谈性的口吻，随意性的
话题，打消生命话题的表面严肃性和沉重色彩，以使阅读者在漫不经心的准消闲中，获得文化
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书籍目录

自序
1 做一个心里有狠劲的孩子
2 要做具体的事情
3 亲近异性，最好的朋友是异性
4 走出家门
5 我还年轻，我输得起
6 把年轻当作生活
7 拒绝成为“阿斗”
8 为人生寻找条件
9 扁扁的钱夹子，让我们想到了什么？
去赚第一个铜板
10 血气方刚不好
11 和长者交朋友，向长者求教
12 去吻第一个恋人，撩开异性神秘的面纱
13 初恋不一定要成功
14 尽早结束青春斯的“白痴阶段”
15 去拜访第一个名人
⋯⋯
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