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清华名师告诉你：这样学习最有效，ISBN：9787806753248，作者：刘国生编著

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<清华名师告诉你这样学习最有效>>

书籍目录

一 三十三种高效学习法
1 让眼球与大脑同步前进
2 善于捕捉，把握实质
3 读书破万卷，下笔如有神
4 开阔视野，启迪思路
5 走马观花，一目十行
6 千山万水有真知
7 不叫一日闲过
⋯⋯
二 改变低效学习的十五种方法
⋯⋯
清华名师点评高效学习法
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