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内容概要

本书介绍如何用最短的时间，最快的速度获取最丰富最有用的信息，并转化为适用这个时代的知识，
通过本书所要传达给你的就是这样的最新学习观念。
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书籍目录

一 三十五种高效学习法
1 广博的知识面，精深的知识点
2 勤能补拙，水滴穿石
3 取百家之长，走自己的路
4 精诚所至，金石为开
5 储存、比较、批判
6 围绕自己所瞄准的问题读书
7 八面受敌，各个击破
⋯⋯
二 三十种低效学习法
⋯⋯
三 改变低效学习的十五种方法
⋯⋯
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